Chuong 7

BENH SINH SAN VA SAN KHOA

I. ROI LOAN SINH SAN

1. Pong duc 4n
- Triéu chung:

Nhitng gia stic dong duc 4n (dong duc khong rd rang) thuc ra 1a nhiing gia sic c6
chu k¥ binh thudng. Tuy nhién, phai rat chd y hodc phai ding mot s6 bién phép ho tro thi
mdi c6 thé phét hién dugc con vat dong duc.

- Nguyén nhdn:

Thong thudng, tinh trang co thé khong t6t hay khong c6 su hién dién cha nhitng gia
stic cdi hoac nhiing gia stic duc khéac trong dan la nhiing yéu t6 quan trong gay ra hién
tuong dong duc khong ro rang. Pong duc khong rd rang ciing ¢6 thé do thiu hoic réi
loan diéu ti€t hocmon trong chu ky.

- Chdn dodn:

Dé chin doan hién tuong dong duc khong ro rang phai dua vao hé thong sé sdch
theo ddi, dong thoi hoi ngudi chian nuoi xoay quanh cic van dé nhu: ngay dé lan cuoi
cung, lan dé cudi cung dién ra nhu th€ nao, qué trinh hoi phuc sau dé c6 dién ra binh
thudng khong, tudi va tinh trang chung cta gia sidc, ¢6 bé con bén canh khong va né ¢6 bi
khong, phuong phép phat hién dong duc... Sau d6 tién hanh kiém tra 1am sang bao gém do
nhiét do co thé, mach dap, ho hdp, kiém tra qua truc trang va soi am dao.

Trong trudng hop bo sita dong duc khong rd rang, viéc sO nan qua truc trang 1a bién
phdp tot nhat dé x4c dinh ding giai doan clia chu ky dong duc. Khi s& qua truc trang s&
thay tlr cung trong rong va céc budng tring dang & mot giai doan hoat dong nhét dinh.
Néu bod cdi dang & ngay thi hai sau dong duc, ngudi ta c6 thé so thdy hai budng tring
twong doi nho, boi vi thé vang ciia chu ky trudc thuc t€ da teo bién mat, thé vang méi chua
hinh thanh va chua c6 cdc bao nang phat trién. Trén mot trong hai budng triing c6 mot
chdé mém, d6 1a ché rung tring.

Khi gia sic dang & gitra chu ky thuong c6 mot buong tring nho va mot budng tring
16n hon va trén d6 ngudi ta c6 thé so thay thé vang. Tl cung thudng mém nh&o. Vao cudi
chu ky c¢6 mot thé vang ciing va tuong doi nho. Trén mot trong hai budng triing sd thay
mot bao nang. T cung c6 truong luc 16n hon va dé dang so thay né.

- Diéu tri:

Trudc hét can phai xac dinh chinh xdc con vat dang & trong giai doan nao cta chu
ky. Diéu nay duoc ti€n hanh bing viéc s& khdm cédc budng triing qua truc trang. Néu can

thi€t ¢4 thé ti€én hanh s khdm nhiéu 14n lién ti€p nhau dé theo ddi tot hon sy tiéh trién cha
chu k.



Khi s kham c6 thé c6 3 trudng hop xdy ra:

- Thay mot thé vang da hinh thanh (trong khoang ngay thit 5 va ngay thi 16 clia chu
ky). Khi d6 nén tiém mot liéu prostaglandin (vi du: 2 ml ch€ phdm estrumate) dé lam teo
bién thé vang, 3 ngay sau dong duc xuat hién va cé thé ¢ chira néu dugc phoi giong.

- Thdy ¢6 mot thé vang nho: can phai xdc dinh xem d6 1a thé vang dang hinh thanh
hay thé vang dang thoai hoa. Trong trudng hop thit nhat, gia stic s&¢ dong duc 16 dén 19
ngay sau d6. Trong truong hop thit hai, dong duc s€ xuat hién sau mot vai ngay.

- Khong c¢6 thé vang va néu dung prostaglandin s& khong ¢6 hiéu luc.

Mot khi ma chu ky dong duc da duoc xac dinh thi can phai danh diu vao lich nhiing
ngay du kién con bo d6 sé dong duc trd lai va trong thoi gian d6 can phai luu y dac biét
dén hanh vi ctia né. Ciing ¢6 thé 4p dung nhitng bién phdp khac dé 1am cho dong duc biéu
hién rd rang hon.

2. Khong dong duc
- Triéu chung:
Con vat khong c6 céc hoat dong chu ky tinh va khong c6 biéu hién dong duc.
- Nguyén nhdn:
Nguyén nhan cta khong dong duc c6 thé dugc x&p vao 3 nhém sau:

+ Thiéu cdc hécmoén gonadotropin hodc roi loan diéu tiét héecmon. Nguyén nhan
chu yéu la do thi€u cic hécmon FSH va LH hoac hécmoén kich thich tuyén yén tiét
gonadotropin (GnRH) ctia viing du6i déi. C6 thé 1a do cdc khéi u trong ndo hay & tuyén
yén 1am tc ché ti€t GnRH va cdc hécmon FSH va LH. Ciing ¢6 thé dé 1a do hién tugng tc
ché cua bé con b sita (cac giong bd nhiét d6i thuong man cam hon véi hién tugng roi
loan chiic nang nay do ban niang lam me cao). Mit khac, diéu kién nuoi dudng kém ciing
gay ra su tc ché ti€t cic hécmon FSH va LH, ciing nhu ngan can su rung tring.

+ Cdc nguyén nhdn lién quan dén buong trimg va tu cung. Thudong gap mot so
truong hop sau:

e Khong c6 buong tritng hoac budng tritng kém phat trién. D6 c6 thé 1a do
truong hop dé sinh doi khac gidi va da co su ti€p xic qua duong mau giira hai thai nén cac
hécmon duc da han ché su phét trién clia cic co quan sinh duc cla thai céi.

e Khéi u budng tritng. Truong hop nay it gap nhung cé thé gay ra hién tugng
khong dong duc thuc su.

e U nang buédng trimg. Cic u nang budng trimg c6 thé gay ra hién tuong khong
dong duc nhung ciing c6 thé c6 nhitng chu ky dong duc khong déu dan.

+ Cdc di hinh lién quan dén tir cung va nhiing chdt chita bén trong tit cung. C6 thé
gap mot so truong hop sau:

e Khong c6 tir cung hoac tir cung kém phat trién. Di hinh nay di ciing véi hién
tuong khong c6 budng tring hodc budng triing kém phat trién.



e Viém tir cung véi thé vang ton luu. Viém tir cung luon luon gay ra hién tuong
thé vang ton luu, boi vi tir cung khong thé ti€t ra prostaglandin dé tiéu huy thé vang. Thé
vang nay ngan can su xuét hién lai mot chu ky dong duc méi.

- Chdn dodn:

Viéc s khdm budng tring cho phép chan dodn bénh ndy: so thdy hai budng tring
nho, cing, doi khi c6 thé sd thdy mot bao nang nhé nhung khong ¢6 thé vang.

Khi bi viém tir cung luong mu trong tir cung c6 thé thay déi rat I6n va gan nhu luon
luon thiy c6 mu chay ra. Viéc chan doan bang sd khdm qua truc trang tuong doi dé dang.

- Diéu tri:
C6 thé dp dung céc bién phép sau:

+ Dat bot x0p chita progesteron vao am dao (vi du PRID) trong thoi gian 12 ngay.
Khi rit bot x0p ra, tiém mot mii 500 IU PMSG. Sau mot vai ngay dong duc xuét hién.
Tuy nhién ty 1& thu thai khong dugc cao khi dung bién phap nay.

+ St dung vién cdy du6i da tai (vi du SMB). Vién cady nay giai phong ra
progestogen. Dé vién cdy trong thoi gian 10 ngay. Khi l1ay vién cdy ra ciling tiém mot liéu
500 TU PMSG. Mot vai ngay sau d6 bd s& dong duc va c6 thé dugc phoi giong. Trong
truong hop nay ty 1é thu thai cling khong dat nhu mong muon.

+ Viéc diéu tri cdc truong hgp viém tir cung va u nang budng triing sé trinh bay
trong cac phan sau.

3. U nang buong tring
- Triéu chung:

Trén budng tring ctia bd xuét hién mot hodc nhiéu u nang. U nang budng tring gay
ra hién tugng dong duc khong déu dan va triu ching c6 thé thay déi tir khong c6 biéu
hién dong duc dén biéu hién dong duc lién tuc.

- Nguyén nhdn:

Hién tuong nay c6 lién quan dén cac tuyén ndi ti€t sinh ra cic hécmon sinh san.
Dac biét 1a vung dudi d6i, tuyén yén, cidc budng tring, ndi mac tir cung va ca tuyén
thuong than. Nguyén nhan tién phat cia bénh u nang budng tring l1a do rdi loan tiét
hocmoén LH ctia thuy trude tuyén yén, dan dén qud trinh rung tring dién ra khong binh
thuong. Trong trang thdi binh thuong, cac estrogen do nang Graf san sinh gay ra hién
tugng giai phong hocmon LH mot vai gio trude khi rung tring. LH gay ra rung tring va
thic ddy qud trinh hinh thanh thé vang. Khi viéc giai phéng hécmon LH bi réi loan,
nhing trudng hop sau day c6 thé xay ra:

+ C6 mot luong LH cho qu4 trinh rung tritng va lutein hod nhung it hon binh thuong
nén rung tritng bi cham. Trén budng triing hinh thinh mot thé vang nhung khong c¢6 qua
trinh thu thai do céc t€ bao sinh duc mat kha nang thu tinh. Trong trudong hgp nay, dong
duc xudt hién muon hon binh thudng. Ciing c6 thé lugng LH khong du dé gay ra rung
triing cling nhu lutein hod. K&t qua 1a hinh thanh mot u nang va ham lugng progesteron
trong mau rat thap.



+ C6 mot lugng LH di cho qué trinh rung tring nhung qué it dé hinh thanh thé
vang hoan chinh, dén dén hinh thanh mot thé vang nang. Thé vang nay dugc hinh thanh
xung quanh mot khoang dudng kinh trén 1 cm, chita ddy dich. Thé vang nang khong c6 ¥
nghia bénh 1y 16n. Khong c6 su sai khic giita nhitng con bdo dang nay va nhiing con bo
binh thudng vé do dai chu ky, kha nang thu thai va ham lugng hécmon.

+ Viéc tiét LH khong du cho rung tring, nhung du cho lutein hod, dan dén két qua
hinh thanh mot nang lutein c¢6 kha nang tiét progesteron. Hau qua la dua dén trang thai
khong dong duc kéo dai. Ham lugng progesteron trong mau khong bao gid cao nhu trang
thai binh thuong.

Bénh u nang budng tring xuat hién c6 lién quan dén nhiing yéu to sau:

+ Di truyén: tdn sO xuét hién bénh tang & mot s6 dong, giong bo nhat dinh... RS
rang bénh nay co6 tinh di truyén, nhung dén nay ngudi ta van chua r6 1a chinh ban than
bénh ¢4 tinh di truyén truc ti€p hay viéc giam san xudt hécmon c6 tinh di truyén. Hé s6 di
truyén (h?) u6c luong trong khoang 0,2 va 0,3.

+ Tudi: tan s6 xuat hién réi loan nay tang bat ddu tir 5 nam tudi.

+ Mua vu: & nhitng nuéc khi hau 6n d6i, bénh nay thuong xuit hién vao mua dong,
mua ma gia sic dugc nhdt thuong xuyén trong chuéng. Tuy nhién van chua 16 la viéc
xudt hién bénh c6 lién quan dén giam van dong clia gia sic hay giam do chi€u sang hoac
nhiing yéu t6 khac.

+ Thoi diém sau khi dé va tiét sita: gifta ngay thit 15 va ngdy thit 45 sau khi dé, tan
s6 xuét hién u nang budng triing 16n nhat. Thoi ky nay cling tuong ting véi diém cuc dai
clia nang suat sita. Khi ning suat sita cao dé dang dan dén r6i loan di€u tiét hécmon va
chu ky dong duc kho trd lai. Tan s6 xudt hién u nang thuong 16n hon & nhitng con ¢ nang
sudt sita tot nhat. Truong hgp bénh nay it gap & bo thit.

+ Thitc an: Mot s6 loai thitic an nhu c6 ba 14, cu cai dudng, cai bap ... ¢6 chita cdc
estrogen thuc vat va nhitng hécmon ndy c¢6 thé gay ra roi loan hé thong hécmon & bo.

+ St dung hécmon: tiém céc estrogen vao pha nang cua chu ky lam xuét hién cac u
nang budng tring. Diéu d6 duoc giai thich 1a, khi tiém cdc estrogen lam cho tuyén yén
gidi phéng s6m hécmon LH, vao thoi diém khi nodn bao con chua chin va chua sin sang
rung tring.

- Chdn dodn:

Viéc chan dodn bénh dua vao nhitng d4u hiéu sau day:

+ B0 cdi ¢6 cdc chu ky dong duc khong déu dan hoac khong thdy cé chu ky dong
duc.

+ Khi ¢6 biéu hién dong duc lién tuc, bd cdi c6 hanh vi khong binh thudng: ¢ xu
hudng nhay 1én nhiing con bo cdi khac hoac thudong 1a nguén quay nhiéu trong dan.

+ Trong trudng hop dong duc lién tuc thudng quan sdt thdy hién tugng chung céc
day chang va diéu d6 cho cam gidc 1a bd cong dudi. Am ho sung tdy va & mép dudi ciing
nhu trong am dao c6 thé thdy niém dich, doi khi ¢6 chidt mu.

+ Khi s& qua truc trang nhan thdy ¢6 tir cung va tlr cung mém; c6 thé dé dang day
dugc mot pipet qua cd tlr cung. Trén cdc budng triing s thdy mot hay nhiéu bao nang véi
duong kinh khédc nhau, nhung nhin chung déu trén 2,5 cm. Thong thudng, rat kho xdc



dinh va phan biét gitta bao nang binh thuong va u nang. Muo6n phan biét chinh xac, can so
nan lai sau mot vai ngay. Néu 12 mot bao nang binh thudng thi nd s& rung triing, nhung
néu 12 u nang thi né van ludn luoén nhu cii. Mot chi tiéu khdc dé x4c dinh trudong hop bénh
ly nay 1a khong thdy c6 thé vang thoéi hod dong thdi vé6i su hién dién clia cdc bao nang
kich thuGc 16n trén budng tring.

+ Béng viéc so khdm qua truc trang khé phan biét dugc gifta u nang thé vang va u
bao nang. Dé phan biét, ddi hoi phai c6 rat nhiéu kinh nghiém va c6 thé dua vao cdc chi
tiéu nhu thanh cha u nang thé vang day hon thanh clia u bao nang; chat 1ong bén trong u
bao nang dao dong manh hon so véi trudng hop u nang thé vang.

- Diéu tri:

Trudng hop bénh xuat hién trong vong 60 ngay sau khi dé, ngudi ta c6 thé hy vong
12 bénh tu khoi. Sau khoang thoi gian nay can phai can thiép nham tiéu huy u nang va lam
cho chu ky tr& lai hoat dong binh thuong. C6 mot s6 phuong phap sau:

+ Phd u nang bdang tay. Qua thanh tryc trang dung tay pha huy u nang. Lam nhu
vay s& gay ra hién tugng rung tring va mot thé vang mdi hinh thanh. Ham luong
progesteron trong mdu s& ting va hoat dong mang tinh chu ky dugc thiét lap. Uu diém
cua phuong phép nay I1a khong phai chi phi 16n, nhung né ciing c¢6 bat 1oi 16n 1a c6 thé
lam dinh budng tring v6i 6ng dan tring. Hon nita phuong phap nay doi hoi phai c6 nguoi
nhiéu kinh nghiém tay nghé thuc hién.

+ Dung hécmon LH. Muc dich 1a 1am tang ty 1&¢ hécmon LH trong mdu. C6 thé
dung GnRH hoac HCG: GnRH tic dong 1én tuyén yén va lam cho tuyén nay giai phong
LH, trong khi d6 thi HCG tic dong truc ti€p 1én budng tru‘ng tuong ty nhu LH. Bang
phuong phép diéu tri ndy nguoi ta c6 gang gy rung tring, néu nhu c6 mot nang tring
chin trén budng triing hodc ngudi ta cd gang gay lutein hod nang, néu nhu c6 céc t€ bao
két hat trén thanh u nang.

+ Dung progesteron. Muc dich 12 thay thé¢ hoat dong cua thé vang. Phuong phép
nay duoc ap dung trong cac truong hgp u bao nang khong con chita cac t€ bao hat va viéc
b6 sung hcmon LH khong thanh cong. Nhin chung, 2-3 ngay sau khi loai bd nguén cung
cép progesteron thi bd cdi c6 biéu hién dong duc. Tuy nhién, ty 1¢ thu thai trong ky dong
duc nay rat thdp, ty 1¢ thu thai ctia chu ky tiép theo c6 thé binh thudng.

C6 thé slr dung cac bién phdp b sung progesteron sau day:

e Cho an. Tron céac loai progestogen cho an vao thitc an cua bo trong thoi gian 14
ngay. Hién nay, phuong phap nay it duoc sir dung.

e Dat dung cu am dao (nhu PRID) trong vong 14 ngay. Bang cdch nay, ham
luong progesteron trong mdu tang va cho phép tir cung téng hop prostaglandin, hécmon
nay tiéu huy cédc t€ bao lutein trong u nang lutein.

e Cay progestogen dudi da (vi du SMB) ciing c6 tac dung tuong tu nhu trén.

+ Dung prostaglandin. Prostaglandin c¢6 tac dung lam tiéu huy cédc t€ bao lutein.
Diéu kién co ban cho cich diéu tri nay thanh cong 1a u nang lutein. Tuy nhién, nhu trén
da néu, viéc xac dinh mot u nang thudc loai nhu vay khong phai dé dang. Dé bao dam
chinh xdc, can phai xac dinh ham lugng progesteron trong mau hoac trong sita. Nhung
phai luu y loai trir truong hgp bo cdi cé chira, bai vi tiém prostaglandin vao thoi ky mang
thai s& 1am tiéu huy thé vang va gay ra hién tuong xdy thai.



Il. BENH TRONG THOI GIAN MANG THAI

1. Chét phoi
- Triéu chung:

Qua4 trinh phdt trién phoi thai & bd dugc chia ra 1am hai giai doan: giai doan phoi
(kéo dai khoang 45 ngay) véi viéc hinh thanh cic co quan va sau do la giai doan thai (tu
khi két thic hinh thanh cac co quan cho t6i khi dé). Cac nghién ctru cho thay trong
khoang thoi gian 28 ngay dau sau khi thu thai ¢6 t6i 15 dén 25% s6 phoi bi chét. Sau thoi
gian nay c6 thém khoang 5% s6 phoi hay so thai bi chét nita.

Né&u phoi bi chét trude ngay thit 16 sau khi thu tinh thi khong thay c6 triéu ching gi
va dong duc trd lai binh thuong. Trong truong hop phoi bi chét sau ngay thit 16, bo cai
dong duc tré lai cham hon binh thuong.

- Nguyén nhdn:

C6 nhiéu tdc nhan gy ra hién tugng chét phoi, nhung quan trong nhat 1a:

+ Kha nang thu tinh cua bo duc va bo cai kém.

+ Nhing ky hinh nhiém sic thé ctia phoi.

+ Tudi cha bo cdi: bat ddu tir 8 nam tudi, ty 1& chét phoi tang Ién. Diéu d6 c6 thé
do gidm cac hoat dong noi tiét va trao ddi chat, 1am cho cac chat dinh dudng cin thiét cho
phoi khong dugc san sinh ra hodc san sinh ra vé6i luong khong day da.

+ Viém noi mac tir cung do vi khudn, siéu vi tring, ndm, dong vat don bao. Nhing
vi sinh vat nay tan cong truc ti€p phoi hoac phoi bi chét do tir cung bi nhiém trung. Trong
s6 céc vi sinh vat, Campylobacter fetus 1a mot tdc nhan gay bénh nguy hiém nhat.

+ SO nén qua tryc trang khong cin than, gay t6n thuong.

+ Hién tuong dong huyét.

+ Cac bénh duong sinh duc di kem véi sot cao.

- Chdn dodn:

Vé mit lam sang khong thé chan doan duoc bénh chét phoi trudc ngay thit 40. Cho
nén chi c6 thé chan doan chét thai biang s nén qua truc trang 40 ngay sau khi phéi tinh.
Trong trudng hop thai bi chét, so nan qua truc trang, nhan thay rung dong cua dich trong
ti cung kém hon binh thuong do nudc da bi hap thu lai; cic mang nhau trugt khong ro
rang; tdi duong khong cang va thanh tir cung day 1én.

Sau khi thai bi chét, cdc mang nhau con ton tai trong tir cung mot thoi gian. Su hién
dién ctia cdc mang nay ngan can tir cung tong hop prostaglandin va thé vang clia giai doan
c6 chira van git nguyén ma khong bi tiéu bién. Chi khi cdc mang nhau duogc hap thu hoan
toan thi chu ky dong duc méi xuat hién trd lai. Do vay, khi s nin qua truc trang lap lai
nhiéu 14n ma vén thdy su hién dién ctia thé vang ton luu thi ¢6 thé nghi 13 hién tugng chét
thai.

- Diéu tri:

Khong c6 bién phép diéu tri nao ca. Diéu quan trong 1a phai thuc hién tot cong tac

phong bénh. Cin chid y dic biét dén viéc chdn doan sém dé phat hién va diéu tri bénh
viém ndi mac tir cung man tinh.



2. Ran dé qua sém
- Triéu chung:

Gia stic me xuét hién nhitng con co bop, nhitng con ran khi chua dén thoi gian sinh dé
binh thudng. Trong thuc tién dan gian con goi day 1a hién tugng dong thai. Hién tuong nay
thudng xdy ra vao thoi gian trude khi sinh dé binh thuong 3-4 tuan. Gia sic me ding ndm
khong yén, chan cao dat hay da vao bung, kéu rong, cong lung, cong dudi ma ran. C6
truong hop truc trang va Am dao 10n ra ngoai. Mach nhanh, nhip thé sau va manh. Hién
tuong ran dé qua sém thudng xudt hién khi co thé me chua xuat hién nhiing triéu ching cta
qua trinh sinh dé binh thudng: bau vi chua cang to, vit chua c6 sita ddu, Am mon chua pha,
chua c6 hién tugng sut mong. Hién tuong ran kéo dai khoang vai ba gio t6i 2-3 ngay. Néu
khong phét hién va diéu tri kip thoi thi dé dang dan tdi hién tuong chét thai, thai kho hoa.

- Nguyén nhdn:

Rin dé quéa sém c6 thé do mot s6 nguyén nhan sau day:

+ Thanh bung bi chin thuong.

+ Khdm am dao truc trang khong ding k¥ thuat.

+ Cham séc, nuoi dudng, quan ly, khai thac va sir dung gia stc c6 thai khong hop
ly: gia stic lam viéc qud stc, thic an kém pham chat, miia dong cho gia sic an thic dn
hoac uong nudc qua lanh.

+ R&i loan moi quan hé noi tiét gitta cac kich t6 nhau thai, buong tring, tuyén yén
gay ra.

+ K& phat tir bénh sa am dao.

+ St dung cdc loai thudc diéu tri khi gia sic me bi bénh trong qué trinh mang thai
khong ding k¥ thuat.

Tét ca cac nguyén nhan trén lam cho tir cung co bop, bao thai may dong manh nén
con me xudt hién nhitng con ran.

- Diéu tri:

Khi phat hién gia siic me c6 nhiing con ran thi can phai xac dinh xem liéu con vat
ran dé qua sém, ran dé binh thuong hay ran dé qua yéu. Mat khac, phai xac dinh xem bao
thai con song hay da chét bang phuong phap quan sit bén ngoai hodac khdm qua truc
trang, tuyét doi khong khdm qua am dao. Tir d6 quyét dinh phuong phdp diéu tri thich
hop.

- Truong hop bao thai da chét, phai kip thoi dung moi bién phap, thu thuat dua bao
thai ra khoi co thé me cang nhanh cang tot.

- Trudong hop bao thai con song, tién hanh diéu tri nhu sau: Gitt cho con vat & trang
thai yén tinh tuyét doi khong cho van dong, tranh moi hoat dong gay kich thich manh. tc
ch€ hién tugng rin dé va co bop tir cung bang cac phuong phdp sau day:

+ C6 dinh con vat & trang thdi dau thdp, duoi cao dé giam ap luc xoang chau, tiem
atropin 0,2g vao duéi da, cho uéng chloral hydrat 15-30g, cho u6éng con hoic rugu tring
500ml.



+ Gay té 10m khum du6i bing 10-15ml novocain 3%. Ngoai ra con c6 thé cho gia
stic udng cac loai thuéc bromua. Theo ddi phat hién va di€u tri kip thoi nhitng bién ching
néu co.

3. Bai liét trudc khi dé

- Triéu chung:

Bénh phit trién mot cach tir tir hodc xay ra mot cadch dot ngot. Trudng hop bénh xay
ra tr tir thi Iic dau con vat di lai kho khan, di tap ténh, ding khong viing trong mot vai
ngay sau d6 vat naim bep mot chd khong diing day dugc. Trudong hop bénh xay ra dot ngot
thi vat khong c6 biéu hién triéu chitng van dong kho khian ma con vat dang & trang thai
binh thudng, dot nhién nim xudng va khong ding day duoc.

Thoi gian dau cua bénh nhiitng phan xa v6i xung quanh binh thuong. Tinh trang
chung ctia con vat nhu than nhiét ho hép, tuan hoan tiéu hoa van binh thuong. Con vat tu
tré minh tir bén nay sang bén khac. Con vat thich an nhiing thiic an ma ngay binh thuong
khong an nhu dit, gam nén chuéng, mang an... V€ sau néu trudng hop bénh nang s& anh
hudng t6i tinh trang chung ctia co thé va ¢ thé xudt hién mot s6 tinh trang bénh 1y khac
nhu: sa am dao, viém phdi, viém da day va ruot, chuéng bung ddy hoi, dé khé do khung
xoang chau bi bep hay bién dang. Néu bénh xay ra trudc khi dé mot vai tuan va sic luc
ctia con me binh thudng thi diéu tri ¢ két qua tot. Nguoc lai, néu bénh xay ra trudc khi dé
mot vai thdng thi tién luong x4u, bd me ¢6 thé bi chét do bai huyét va théi loét.

- Nguyén nhdn:

Nguyén nhan chu yéu clia bénh la do ché do cham séc, nuoi dudng, quan ly, khai
thdc va str dung khong diing k§ thuat, dac biét 1a khau phan thitc an khong ddy du, khong
can doi, khong phlt hop v6i su phét trién cla thai theo timg giai doan. Khi gia sic me ¢6
thai & thoi ky cudi, dé dam bao cho su phat trién clia bao thai co thé me cin nhiéu dam,
vitamin va khoédng, dic biét 1a nhu ciu vé Ca va P dé hinh thanh va phét trién bo xuong
clia bao thai. Trong mot s6 trudng hop co thé me thi€u Ca va P do:

- Khau phan thic dn cung cip cho gia stic me thiéu Ca va P.

- Gia stic me trong thoi gian mang thai it dugc chan tha, it dugc tiép xdc véi anh
sdng mat troi cho nén anh hudng truc ti€p dén qua trinh chuyén hod 7-dehydrocholesteron
thanh vitamin D;, tir d6 anh hudng t6i qua trinh hap thu khoang.

- Do k& phit tir bénh thi€u niang tuyén phé gidp trang, 1am thay déi ty 1¢ binh thudng
gitta Ca va P, lam cho Ca tang va P giam.

Dé dam bao cho su phét trién bo xuong ctia bao thai Ca va P phai dugc riit tir co thé
me nén lam cho bo me thi€u cac loai khoang nay.

Mot s6 tdc gia con cho ring bai liét trude khi dé 1a do su chén ép than kinh, rd nhat
la dam r6i hong khum. Thinh thoang con do su xudt hién qué trinh bénh 1y & néo tuy dan
t6i liét hai chi sau. Nguyén nhan ctia bénh nay con c6 thé do doc t6 khi ¢6 thai gay nén.

- Diéu tri:

Kip thdi bo sung khodng va nhitng yéu t6 dinh dudng cén thiét cho co thé me, dong
thoi dé phong nhiing tinh trang k& phat.



* Ho ly

+ Cho vat nam trén nén chudng don nhiéu rom ra hay c6 kho, luén tré minh cho con
vat dé tranh hién tugng bam huyét va tu huyét. Tot nhét 1a dung vong budc diay mém ban
to dé co dinh con vat diing trong giéng.

+ Cho vat an thifc an dé tiéu, gidu dam va vitamin, ting cudng bé sung khodng bang
cach cho an thém bot xuwong, cua, doc, ca...

+ Luon theo doi dé kip thoi xir Iy nhitng hién tuong k& phat néu co.

* Dang thudc

+ Vi gia sic quy cho udng dau ca.

+ Tiém ftinh mach canxi clorua hay gluconat canxi, c6 thé dung ravitfor hay
carbiron tiém tinh mach hoac bap thit. C6 thé dung don sau:

CaCl, 2,5g
IK 2,5¢g
Sabycilatna 2,5¢
Cafein lg
Glucoza 10% 100ml

Hoa tan, vo tring tiém tinh mach. Ngoai ra c6 thé két hop v6i xoa bép bang giing
gid nho ngam vao rugu, mudi rang néng v4i ngéi ciiu hodc xoa bop bang cédc loai dau
néng nhu con long ndo, con salicylat metyl, v.v...

4. Am dao 1on ra ngoai
- Triéu chung:

Bénh c6 thé chia ra hai loai sau:

+ Thé khong hoan toan. Khi méi xuét hién, bo phan am dao 1on ra ngoai c¢6 mau do
to bang nam tay hodc 16n hon mot it. BO phan nay chi nhin thdy khi gia siic ndm xu6ng,
khi gia stic ding day thi bd phan dé lai tut vao trong xoang chau. Truong hop bénh tiép
tuc phat trién thi bo phan am dao 1on ra ngoai ngay cang to 1én, lic nay khi con vat diing
day bo phan am dao ciing khong tut vao trong, & dudi thanh am dao con boc 16 ca 6ng dan
niéu va mot phan cua bang quang.

+ Thé hoan toan. Toan bo am dao bi 10n trai va bi ddy ra khoi mép am, to bing qua
béng, lic nay ta nhin 16 miéng ngoai chia cd tlr cung va hién tuong nit dich déng nit & c6
tlr cung. Khi con vat diing hay nim, am dao van bi boc 10 ra ngoai, con vat thich ndm hon
ding, ludn & tinh trang dau dén, khé chiu, co bép va ran, doi khi cong duoi cong lung ma
ran. Bo phan am dao 1on ra ngoai bi ti€p xdc véi ngoai canh dinh cdc chat ban nhu dat,
cat, rom, ra, nudc giai, phan v.v... niém mac bi xay xat, bi rach, bi thung, xuét huyét, am
dao bi nhiém khudn, bi viém, thé tich 4am dao ngdy cang to din lén.

T niém mac am dao tiét ra hon dich bao gém: nuéc vang, mau, mu, niém dich va
céc chat ban clia ngoai canh. Trudong hogp bénh xdy ra thoi gian lau, mitc do tén thuong
nang thi dé gy ra hién tugng huyét nhiém tring, huyét nhiém mua. Mat khéc, bénh c6 thé
gay ra hién tuong sdy thai hay dé non.

- Nguyén nhdn:

+ Do t&€ bao t6 chiic Am dao bi thadm dich va bi céng ra, siic dan héi cha t6 chitc am
dao bi giam siit, t6 chitc day ching am dao bi cing qua muc.



+ Do niém mac am dao, c6 tlr cung bi t6n thuong. Ngoai ra c6 thé do co thé me
thi€u vitamin nhém B tir d6 gay ra tinh trang cac t€ bao sinh duc chita thira lugng nudc
hoic c6 thé k& phat tir bénh viém truc trang, tdo bén v.v...

+ Do thic an khong ddy du. Khau phan an khong thich hgp, con vat da gia yéu ciing
nhu nhitng yéu t6 khac lam stic khoé néi chung ctia con me bi giam sit.

+ Gia stic me bi nuoi nhét lau trong chudéng ma nén chudng quéa doc vé phia dudi
hoic ¢6 thé do con vat luon ludn phai leo doc trong thdi gian c6 thai nén tir cung va thai
ép manh 1én am dao.

+ Do bao thai qua to hoac da thai, ap luc xoang bung va xoang chau qua cao, nhat la
khi con vat ndm trén nén chuéng qua doc vé phia dudi.

+ Do bd da dé nhiéu Iia, cdc t6 chic day ching va co am dao bi nhdo nén chiic
nang gitt am dao & vi tri binh thuong bi giam siit.

+ Do k€ phat tir moOt s6 bénh noi khoa nhu: viém da day va ruot cap tinh, tdo bon, ia
chay, chuéng bung diy hoi, boi thuc v.v... hodac do trong qué trinh diéu tri bénh dung
thuoc kich thich khong ding liéu lugng 1am cho con vat ran manh, co quan sinh duc co
bép tao diéu kién cho am dao dé dang 10n ra ngoai.

- Diéu tri:

Nguyén 1y diéu tri bénh am dao 10n ra ngoai 1a nhanh chéng dua bo phan am dao bi
boc 10 ra ngoai vé vi tri cii sau khi da vo tring, dé phong hién tuong tai phdt va nhiém
trung cho tir cung va co thé néi chung.

-Holy:

Giit cho vat trong tinh trang yén tinh tuyét d6i khong van dong. Dé con vat luon &
trong gia c6 dinh vdi tu thé dau thap, duodi cao, budc dudi sang mot bén dé tranh hién
tuong lam say sdt va kich thich niém mac.

Vo trung niém mac am dao va dua am dao vé vi tri cfi. Rlra 4&m dao bang cdc dung
dich sat trung & nong do thich hop: thudc tim 0,1%, Rivanol 0,1%, axit boric 3%, phén
chua 2%, Furacilin 1/500, nuéc mudi 5% hodc cac loai nuGe sic cua céc 14 chdt nhu: bup
sim, bdp 6i, nudc che dic v.v... Sau khi da rira sach thdm kho thi dung glyxerin iot 2-3%
hoac cac loai thuoc khang sinh m& nhu Tetracyclin, m& Penicillin, m& Puvacilin... 1én
khép niém mac bi siy sat. Sau d6 ti€n hanh tha thuat dua am dao vé vi tri ci.

D¢ tranh hién tugng 1am x4y xat niém mac va gay nhiém tring am dao ngudi tién
hanh thi thuat phai cit ngan méng tay va phai vo trung tay cin than. Khi dua am dao vé
vi tri cli can phai tién hanh tir tr, dan dan va chi dua vao khi gia stic ngimg ran. Sau khi
dua am dao vé vi tri cii cAn dé phong hién tugng tdi phat biang cdc bién phdp sau:

+ Han ch€ hién tugng ran bang céch phong bé& 10m khum duoi bang Novocain hodc
c6 thé cho udng ruou traing 500ml. Ding 100ml cén 70° tiém timg miii mot xung quanh
mép am mon. Phuong phép cd dinh dé phong hién tugng tdi phat tét nhat 1a ding chi mém
ban to khau 2/3 phia trén mép am mon.

+ D€ tranh hién tugng nhiém trung cho co thé ding cic loai khang sinh tiém vao
bap thit. Ngoai ra chi ¥ trg siic, tro luc cho con vat.

5. Say thai

- Triéu chung:

Qua4 trinh gia stc c6 thai bi gidn doan, bi ngit quing dugc goi 1a hién tugng siy
thai. Can ctt vao thoi gian xuét hién ma ngudi ta chia ra hai trudng hop 1a sdy thai va dé
non.



+ Sdy thai:

day la hién tugng xuat hién vao thoi gian c6 chira ky I va II. Toan bo bao thai khong
duoc tiép tuc phét trién ma bi tiéu bién di hay bi téng ra khoi tir cung me. Hién tugng nay
dan dén nhiéu tinh trang bénh 1y khdc nhau & co quan sinh duc néi riéng va co thé néi
chung. Mot s6 trudng hop cu thé c6 thé x4y ra nhu sau:

* Tiéu thai hay con goi 1a sdy thai 4n tinh, sdy thai ngdm ngdm. Day 1a qua trinh
bénh 1y nhe nhét trong céc loai sdy thai. Hién tugng nay thudng xay ra trong thoi ky dau
clia qud trinh ¢6 thai. Khi hop tlr chua phét trién thanh bao thai. Tat c4 céc t6 chic t€ bao
cua thai dugc co thé me hap thu hoan toan khong dé lai su bién déi ndo hay vét tich gi
trong tir cung. Biéu hién triéu ching dién hinh cta hién tugng nay 1a sau lan phoi giong
cudi cung mot vai chu ky, gia sic xuat hién trang thai dong duc binh thuong. Co quan
sinh duc néi riéng va co thé néi chung khong c6 triéu chiing dién hinh.

* Thai chét va tré thanh mot di vat nam lai trong tir cung co thé me, tir d6 di vat luén
kich thich gy ra nhitng phan tng co bop cua tir cung 1am cho bao thai, nhau thai va cac san
phdm trung gian bi ddy ra ngoai. Trudng hop bénh xdy ra & thoi ky ¢6 thai ky 11 thi gia stc
me biéu hién mot so triéu chitng: Bau vi hoi cing, sita thay déi vé mau sic, mui vi. Gia sic
biéu hién rin nhe, kiém tra qua am dao thdy c¢d tir cung hé md, niém dich lodng 14n dich
thai thai chay ra ngoai. V6i gia stic ¢6 thai trén dudi 1 thang, triéu chiing ctia bénh biéu hién
khong r5. O thé bénh nay néu xudt hién vao thdi gian c6 thai ky ddu va bio thai dugc ddy ra
ngoai sém thi tién lugng tot. Sau mot thoi gian tuy thudc vao loai gia stic khac nhau con me
c6 thé dong duc trd lai va tién hanh qu4 trinh thu tinh binh thudng. Ngugc lai néu bi luu thai
hay thai bi thoéi rita thi dé dang dan t6i viém tir cung, huyét nhiém trung, bai huyét... anh
hudng 16n dén qua trinh sinh san sau nay va dé dang dan dén hién tuong vo sinh.

* Sdy thai do théi quen. Sau khi phoi giong mot thoi gian nhét dinh nao d6 cua tat
ca cdc da thai, bao thai bi chét, bi ddy ra khoi tlr cung co thé me hay bién thanh cdc dang
dac biét khac nhu canxi hod, thdi rita...

* Thai khé. Sau khi thai bi chét, tat ca céc dich trong t€ bao t6 chiic clia thai dugc co
thé hap thu hoan toan. Nhitng phan khac trd nén nho cing va duogc luu lai trong tir cung.
Khi bao thai da chét nhung thé vang van ton tai va ludn tiét ra progesteron, vi vay tif cung
co bép yéu, c6 tlr cung dong kin, vi khuén bén ngoai khong xam nhap vao dugc. Thoi gian
dau clia bénh, dich thai va tit ca cdc dich trong t€ bao t6 chiic clia thai dugc niém mac co
thé me hap thu, cdc t6 chiic khac cia thai ran lai, thé tich thai bi thu nh6. Pau va chan thai
chum lai v6i nhau, nhau thai nho, nhan nheo va bam chat 14y thai, nhau thai va bao thai
bién thanh mot cuc mau nau, den, cliing nén nguoi ta goi la thai kho, thai cing hoac thai
canxi hod. Ciing c6 truong hop nhau thai bi phan huy nhung khong dugc hap thu hét tao
thanh hon dich quanh mau nau den nam lai trong tir cung.

V¢é 1am sang thudng xudt hién mot so triéu chiing sau: da qua thoi gian c6 thai trung
binh ma gia sic me khong biéu hién qua trinh sinh dé. Nhitng biéu hién cta co thé néi
chung va co quan sinh duc néi riéng cta hién tugng c6 thai dan dan giam xuéng hoac mat
han nhung gia stic vin khong biéu hién dong duc tré lai. Kiém tra qua truc trang thay cd tir
cung nho hon nhiéu so véi tlr cung ¢4 thai binh thuong cung thang. Khi xoa bép tir cung ¢
thé phdt hién dugc boc thai kho & trong tlr cung, thanh tir cung day va ctng hon binh
thuong. C6 trudng hop thai kho nim & miéng ngoai ¢6 tlr cung hodc am dao.



* Nhuyén thai. Bao thai bi chét va cdc phdn mém cua thai bi 1én men va bi phan
gidi. Qua trinh phan giai bat ddu tir cdc mang thai, dén cdc phan mém cta thai tao ra mot
hén dich mau nau hay dé nhat va Iuén duoc thai ra ngoai. Mot s6 manh xuong vun hay
xuong nho c6 thé 1an véi dich thai ra. Nhitng xuong to va 16p sun duoc giit lai trong tir
cung.

Hén dich Iuén duge thai ra ngoai, ldc dau nhiéu mau dé nhat sau bién thanh mau
nau 14n mu cudi cling chi hoan toan ma chay ra. Mdi khi gia stc di dai, tiéu tién hay ran
thi hon dich va mu chay ra nhiéu hon, dich ¢6 mui hoi thoi. Dich dinh vao goc duoi, xung
quanh am hg, mot thoi gian sau dich kho lai bong vdy mau den. Kham qua truc trang xoa
bép tir cung c6 thé phét hién duge tiéng lao sao clia xuong thai. Kich thuéc cha tir cung
phu thudc vao tudi ctia thai ldc chét nhung néi chung nhd hon nhiéu so véi tir cung chia
thai phat trién binh thudng cung tudi. Bénh nay néu phat hién muon diéu tri khong kip
thoi dé dan dén tinh trang con vat bi bai huyét, huyét nhiém trung, con vat bi chét.

* Thai bi chudng to va théi rita. Sau khi bao thai bi chét, cdc loai vi khuin xam
nhap, céc t6 chiic du6i da cua thai bi phan huy. Cac loai hoi dugc san sinh ra nhu H,,
N,, NH;, CO,, H,S... dugc tich tu lai & dudi da lam cho bao thai bi truong to 1én, thanh
tf cung ran cang ra, tf cung giam hay mat hén dan tinh. Hén dich mau nau 14n nhiéu
manh t6 chic hoai tir luon dugc thai ra ngoai c6 mui théi khé chiu. Con vat biéu hién
triéu chiing toan than: sot cao, dau dén, khé chiu, bo an, bung chudng to anh hudng
nhiéu dén hoat dong ho hap, tiéu hod. Khdm qua am dao thay c6 tlir cung m& rong, thanh
tr cung cang va bao kin chat 14y thai da chudng to va thuy thiing duéi da. Nhitng chat bi
phan gidi tir cdc t6 chitc mém duéi da thai thong qua hé théng mach quan vao hé théng
tuan hoan lam cho gia stic me bi bai huyét, huyét nhiém trung.

+ Dé non:

Hién tugng nay xudt hién vao thoi gian c6 thai ky cu6i. V€ mat 1am sang con me
xudt hién nhiing triéu ching gan nhu ldc sinh dé binh thudng: bau vi cang to, xung huyét,
am ho c6 hién tugng xung huyét, phu thiing. Sau khi dé non né€u khong bi sat nhau hay
viém ndi mac tir cung va dugc nuoi dudng cham séc chu ddo, gia sic me sé hoi phuc stc
khoé nhanh chéng. Con vt so sinh khi bi dé non yéu 6t, phan xa bid cham hay khong c,
than nhiét thap va thuong khé nuoi.

- Nguyén nhan

C6 thé chia nguyén nhan gay sdy thai thanh c4dc nhém sau day:

+ Sdy thai ¢é tinh chdt truyén nhiém

Loai nay chi yéu do mot s6 loai vi khudn, siéu vi khuén hodc doc t6 cha ching gay
ra, ngodi ra ¢6 thé do mot so loai ky sinh tring gay nén. Trong cdc bénh truyén nhiém gay
sdy thai thudng gap nhiéu 1a Brucellosis, Vibriosis. Hién tugng sdy thai c6 thé k& phat tix
mot s6 bénh truyén nhiém khac. Loai sdy thai do ky sinh trung thudng 1a Tricomonas.

+ Sdy thai khong cé tinh chdt truyén nhiém

Day 12 loai sdy thai hay x4y ra trong thuc t€ va thudng do nhitng nguyén nhan sau:

* Sdy thai do nuoi duong

Do ché d¢ cham s6c, nuoi dudng, quan 1y khai thac va sir dung khong phu hop véi gia
sdc ¢6 thai nhu: thitc an, nuGe uéng khong day du, chat lugng kém, bat gia sdc 1am viéc qua
stc ... anh hudng t6i qud trinh trao déi chat, stic dé khdng ca gia sic me, 1am réi loan maoi
lién hé giita nhau me va nhau con tir d6 gay ra hién tugng sy thai. Trong thuc t€ hién sdy
thai hay gap khi thi€u dam, khodng va dac biét 1a mot s6 loai vitamin cén thiét.



Khi thi€u vitamin A co nang gitta mang nhung cta nhau thai va niém mac tir cung
gia stic me bi r6i loan va bao thai s€ bi chét. Khi thi€u vitamin E & giai doan c¢6 thai ky I
thi bao thai dé bi chét, bi tiéu thai hay thai bi canxi hod, & giai doan sau thi dé gay ra hién
tuong dé non. Thiéu vitamin D s& tr& ngai dén qud trinh can bang va trao ddi, duy tri gitta
Ca, P tr d6 anh hudng truc tiép t6i su hinh thanh bo xuong ctuia bao thai. Ngoai ra néu
trong thanh phan cla thifc an c6 ndm mac, bi 6i thiu... ¢6 thé gay cho con me ngd doc dan
dén tinh trang sdy thai.

* Sdy thai do ton thuong

Con me c¢6 thé bi dd, bi hiic vao vio bung, bi trugt nga do nén chudng qua tron, bai
chan qua doc. Gia stc bi chet do clra chuéng qua hep. Khi kham qua truc trang khong
ding k¥ thuat lam gia stc gidy dua nhiéu hodc khi khdm am dao dé mo vit qua lau, do
dung thudc 1am am dao bi kich thich manh. Ngoai ra c¢6 thé do phoi giong nham khi gia
stic da co thai trong truong hgp dong duc gia.

Nhitng nguyén nhan gay chan thuong trén thuong lam v& mach mau & thanh ti
cung, mang thai, c¢6 khi & ca bao thai gay ra nhiing phan xa co bop manh dot ngot & tu
cung 1am cho bao thai bi chét va bi ddy ra khoi co thé me.

* Sdy thai do gia siic me bi bénh

Loai nay thuong do cac nguyén nhan chu yéu sau day:

oDo gia stic bi bénh & co quan sinh duc. Viém niém mac ti cung, viém tlr cung tich
m, u tir cung, seo tr cung, tr cung di dang, u nang budng tring, réi loan chiic niang thé
vang, viém cd tir cung v.v...

oBénh & hé noi tié€t 1am rdi loan su can bing cdc hoc-mon trong mau.

oBénh & hé ho hap 1am anh hudng t6i qua trinh trao ddi oxy & nhau thai lam bao
thai bi thi€u oxy.

oBénh & hé tim mach lam r6i loan tuan hoan giira nhau thai va bao thai lam cho bao
thai bi thi€u dinh dudng.

oBénh & gan, than lam cho bao thai bi nhiém doc.

oBénh & hé tiéu hoa nhu: chuéng bung day hoi cap, viém da day va rudt, tdo bon, ia
chay... lam cho tlr cung co bdp bao thai chét.

oBénh & hé than kinh nhu viém mang nao, viém nao tuy, v.v...

oDo co thé me bi ngd doc thic an, nudc udng.

oDo khi sir dung thudc gay mé toan than, uéng qud nhiéu thudc loi tiéu, thudc tdy
hodac thudc kich thich co tron co bop.

* Sdy thai do bénh ¢ nhau thai va bao thai

Trong thuc t&€ thuong gap cac bénh:

oBao thai phat trién khong binh thudng, thai di hinh.

oPhu thiing mang thai hay viém mang thai.

oDay ron di dang hay phét trién qud ngan, qué dai.

oNhau thai di dang.

oDich thai qua nhiéu hodc qua it.



- Phong bénh va can thiép

Khi phét hién c6 hién tugng siy thai trudc hét phai diéu tri kip thoi dé giam thiét hai
vé kinh t€. Mit khdc phai diéu tra that ti mi, cdn than d€ nam duogc tinh hinh bénh sir cla
ting gia stc, xac dinh nguyén nhan chinh gay nén hién tugng sdy thai. Can tim ra quy
luat sdy thai ctia dan gia stc, tir d6 dé ra nhitng bién phdp phong chéng c6 hiéu qua cao.

Mot s6 bién phap chung nhu sau:

1. Chon lya nhitng gia stc giong khong mac bénh truyén nhiém nhu Brucellosis,
Vibriosis hoac cac bénh ky sinh trung dudng sinh duc.

2. Thyc hién nghiém chinh quy trinh cham séc, nu6i dudng, quan ly va st dung gia
stc 0 thai.

3. Thi hanh ddy dG moi quy dinh ky thuat khi khai thac tinh dich, moi truong pha
ché tinh dich, khi phoi giong.

4. 4p dung nhiing bién phéap ky thuat nham dé phong hién tugng bénh 1y & co quan
sinh duc khi c6 thai, khi sinh dé va sau khi dé xong.

5. V§i tét ca céc dang sdy thai ma bao thai di chét, ¢d tlir cung da mé (tu nhién hay
can thiép) thi phai nhanh chong d4p dung moi bién phap, thi thuat dua thai ra khoi tr cung
con me, trdnh lam t6n thuong co quan sinh duc, khong dé thai bi thdi rita trong tir cung
lam 4nh hudng 16n t6i co quan sinh duc néi riéng va co thé néi chung cling nhu qué trinh
sinh san vé sau cla gia sic.

Ill. BENH SAU KHI BE

1. Bai liét sau khi dé
- Triéu chung:

Bénh thuong xay ra ¢ nhitng bo sita ¢6 san luong sita cao, tir Itta dé tha 3 dén lta dé
thit 6, trong vong 3 -5 ngay sau khi dé. Cac triéu ching 1am sang c6 thé phét hién nhu
sau:

+ B0 tu nhién kém an hoac bo an, nhu dong da cod giam, khong nhai lai, khong dai
tiéu tién, chuéng hoi nhe.

+ Nhiét do co thé tang dot ngot (41-42°C), thd manh, chay rai rét.

+ Bo6n chdn, mat 10 do, chan sau ldo ddo, ding khong vitng, run rdy, co giat... sau d6
4 chan mat cam giac va liét han.

Trong céc trudng hop bénh nhe bd ¢6 biéu hién an it, di lai khé khan, xiéu veo va
cuoi cung liét chan. Khi da liét, than nhiét giam hon binh thuong, kho milii, thd kho va
séu; ldc dau tim dap nhanh, manh sau d6 yéu dan.

Bénh tién trién rat nhanh, néu khong ctu chita kip thoi thi sau 12-48 gid 60%
truong hop bd méc bénh sé bi chét.

- Nguyén nhdn:

+ Sau khi dé bd cdi bat du tiét sita, nhu cdu canxi ting manh (dac biét 12 ¢ nhitng
con cao san). Canxi dugc huy dong va chuyén vao sita; lugng canxi trong mdu giam dot
ngodt gay ra hién tuong bai liét.



+ Trong giai doan cudi, bao thai cAn mot lugng 16n canxi dé phét trién bo xuong,
néu vao giai doan nay bo céi khong dugc cung cap day di cdc mudi photphat canxi thi
nguy co bénh cang cao.

- Chdn dodn:

+ Dua vao cic triéu chiing 1am sang nhu trén. Vi cac triéu ching bénh xuét hién
nhanh, dot ngot, nén khi chin dodn can chd y phan biét dé tranh nhdm 14n véi cdc bénh
nhiém trung cép hodc bénh say nang.

+ Néu lam xét nghiém mau sé thay luong canxi chi con 50% so véi binh thuong.
- Diéu tri:
+ B6 sung Canxi:
e Calcium-F, 5ml: 100 - 150ml
e Calmaphos, Sml: 150 - 250ml
Dung tiém bép thit hodc tinh mach.

+ Tro tim, mach:

e Strychnin-B; 2ml, 5ml: 2 - 5ml
e Vitamin B-complex 2ml: 5-10ml
e Multivit-forte, 20 ml: 5-10ml

+ Cham séc ho ly: D€ con vat ndm yén finh, gilt gin vé sinh sach s&, ting luong
canxi trong khdu phén an hang ngay.

2. Viém noi mac ti cung
- Triéu chung:

Gia suc bi sot, kém an. Mach dap va tan s6 ho hap tang lén. C6 nhiing dau hiéu cua
chiing viém phic mac. San lugng sita giam dot ngot. Gia sic gdy di nhanh chéng. Dich
chay tir Am dao mau nau dam, 14n m va 14n cdc mau mo t€ bao.

- Nguyén nhdn:

Viém ndi mac tu cung la bénh thuong gap & bo cai sita. Nguy co viém ndi mac ti
cung phu thudc chu yéu vao thoi gian xuét hién lai chu ky dong duc sau khi dé. Dong duc
xudt hién cang sém thi nguy co bénh cang nho. P6 1a vi trong thoi gian dong duc do axit
trong tir cung thap hon, niém mac tlr cung tré nén xung huyét va c¢6 su thdm xuat clia cac
bach cdu. Nho do, tir cung c6 kha niang chong lai su nhiém khudn néu nhu cdc tic nhan
gay bénh khong qud doc hai va s6 luong vi khuan khong qué 16n.

T cung ¢6 thé bi viém nhiém do:

+ Thu tinh nhdn tao. Khi phoi tinh c6 thé 1am t6n thuong thanh tir cung. Cic vi
khuén c6 trong tinh dich hodc cling véi tinh quéan, dugc dua vao tir cung, gay ra nhiém

tring thd cdp. Nhiéu khi thay co tlr cung ciing bi bénh, tham chi ¢6 trudng hop tlr cung bi
thung va viém phiic mac.



+ Dé khong binh thuong hodc sdt nhau. Bénh xuat hién thoi ky sau dé. Co tlr cung
khong co bop, cdc vi khuén, chl yéu Ia céc lién cdu khudn, tu cau khuén, E. coli hodc
Actinomyces pyogenes xam nhap vao bén trong tir cung. Tai day ching nhan 1én nhanh
choéng va thai ra cac doc td, gay nén hién tuong nhiém doc mau cho gia stc.

+ Viém néi mac tit cung man tinh voi thé vang ton luu (viém tir cung tich mu). Day
12 trudong hop viém noi mac tir cung véi chu ky dong duc binh thudng, thé vang hinh
thanh nhung khong bi teo bién do ndi mac to cung khong con kha nang tiét ra
prostaglandin. Lugng mu tang 1én va phan tan rong trong toan bo sung tr cung. Ching
nhiém tring c6 thé lay sang ca 6ng dén triing va lam cho 6ng dan tring ciing bi viém.

- Chdn dodn:
+ Dua vao céc triéu chiing lam sang nhu trén.

+ Khi so nin qua truc trang thay tir cung phong lén. Néu viém phiic mac, c6 thé
cam giac thay bé mit tir cung san sui. Khi viém tlr cung tich ma (thé vang ton luu) thay c6
thé vang trén mot trong hai budng triing va cdc sing tir cung mat can doi.

Khi chan dodn bénh béing s qua truc trang, can luu ¥ trdanh nhdm 14n bénh viém tir
cung tich mua véi truong hop mang thai. Trong truong hop bénh, khong thay hién tugng
trugt ciia cdc mang nhau, khong thdy su hién dién cua mang duong va cac nim nhau. Néu
c6 thé 1am cho dich chita bén trong di chuyén tir siing tir cung nay sang sing tir cung khéc
thi c6 thé khang dinh chic chén Ia trudng hop viém tir cung tich mu.

- Diéu tri:

+ Thut rira am dao, tlr cung bang mot trong cac dung dich sau:

e NuGc musi 1-2% 300 - 500ml
e Thuoc tim 1-2% 300 - 500ml
e Lugol 0,5-1% 300 - 500ml
e Rivanol 1-2% 300 - 500ml

Thut rira nhiéu 14n, néu bénh nang thi ding dung dich dic, bénh nhe thi dung dung
dich loang. Khi méi rtra 1an 1 dung dich dam sau lan 2-3 thi loang dan.

+ Dung vién Han V.T.C dat tir cung-am dao: 1-2 vién/ngay.
+ Dung khéng sinh:

Bom khang sinh: Khi bom rtra, cho tay qua truc trang vuot hét dung dich ra,
sau d6 c6 thé ding khdng sinh bom vao. Dung mot trong céc dung dich sau:



e Ampicillin: 2 - 3 g pha trong 30 ml nuéc
e Kanamycin: 3 g pha trong 30 ml nudc
e Ampi-Kana: 2 g pha trong 30 ml nudc

e Chlotetradexa: ~ 30ml/con

* Két hop tiem khang sinh dé diéu tri toan than:
e Hampiseptol 1 ml/10-12 kg thé trong
e Gentamycin 1 ml/10 kg thO tring

+ Tiém thuoc tro stc: St dung dung dich Calcium-F, Calmaphos, Cafein véi liéu
100 -200 ml.

+ Dai v6i trudng hop viém tir cung man tinh ¢6 thé vang tén luu thi bién phdp diéu
tri tot nhat 13 tiém prostaglandin hodc cdc chat tuwong tu (vi du: 2 ml estrumate) dé lam
tiéu bién thé vang, giam ham lugng progesteron va tang ham lugng estrogen trong m4u.
CS6 tlr cung s&€ m& va tir cung co bép va nhu vay mu dugc thai ra.

3. Viém am dao

- Triéu chung:

Thdy c6 mu chdy ra tir am dao va thudng dinh rai xung quanh goc dudi. Kiém tra
béng soi am dao thdy niém mac am dao xung huyét va do.

- Nguyén nhdn:

Viém am dao tién phét thudng do céc ton thuong khi dé va trong diéu kién ho 1y
kém vé sinh. Sau d6 c6 tir cung va tlr cung ciing c¢6 thé bi viem nhu mot chitng nhiém
trung th phat.

Bénh ciing ¢6 thé xuét hién trong trudng hop phoi giong truc ti€p va duc giong bi
bénh. Nhiing tdc nhan gy bénh c6 nguén goc tir duong vat con duc.

Nguoi ta phan biét hai dang viém am dao:

+ Viém am dao khong dic trung: 13 chitng nhiém triing do lién cau khuan, tu cau
khuén, E. coli, Actinomyces pyogenes gy ra.

+ Viém am dao dac trung: 1a nhitng truong hop bénh truyén nhiém dic trung,
thuong di cung véi viem ndi mac t&r cung, chi yéu do Campylobacter fetus,
Trichomonas...

/\‘7 /7
- Chdn doan:
Can ct vao triéu ching bén ngoai va soi am dao.
- Diéu tri:

Dung céc thudc sat tring dé thut rita va bom khéng sinh phd rong vao am dao tuong
tu nhu truong hgp viém tu cung.



4. Sat nhau
- Triéu chung:

Tuy vao miic do cia bénh ma toan bo nhau thai con nam trong tir cung hodc mot
phan mang thai, ndm nhau con da tach khoi nim nhau me va dugc ddy ra treo 1dong thong
& mép am mon, c6 khi mot phan clia mang 6i da roi han ra ngoai. Bo xudt hién trang théi
dau dén, bon chon, kho chiu trong trang thai bi kich thich va cong lung, cong du6i ma
ran. Sau khi s6 thai 2-3 ngay ma nhau thai khong dugc dy ra ngoai thi cdc loai vi khuén
phét trién manh trong tr cung 1am cho nhau thai bi thdi rita va tir co quan sinh duc luon
thai ra ngoai hon dich bao gém dich thai, mau, mu, niém dich, manh vun t6 chiic t€ bao bi
phan gidi ¢6 mui hoi thoi, kho chiu. Cang vé sau mic do bién ddi chia nhau thai cang nang
hon va cang hoi thdi hon. Lic nay con me xuét hién triéu chiing toan than r6: Than nhiét
cao, an udng giam, lugng sita giam. Néu thoi gian cang 1au ma khong duoc can thiép khi
tinh trang con vat trd 1én trAm trong hon: bo an, ngling nhai lai, chuéng bung day hoi,
nglng tiét sita, nhiém trung huyét hodc huyét nhiém mu va vat ¢6 thé bi chét.

- Nguyén nhdn:

Bénh sit nhau do nhiéu nguyén nhan gay ra, nhung cht yéu do 2 nguyén nhan sau:

* Sau khi s6 thai tir cung co bép yéu, sirc ran ctia con me giam. D6 c6 thé 1a do
trong thoi gian c6 thai gia sic me thi€u van dong nhat 12 giai doan cu6i, khau phén thitc
an thi€u khodng dic biét 1a canxi. Ciing c6 thé do dé sinh doi, do bao thai qué to, dich thai
qud nhiéu... 1am cho c6 tlr cung dan quéd do, lam giam dan tinh va su co bép. Ngoai ra tat
ca nhitng trudong hop dé khé déu anh hudng truc ti€p dén qué trinh co bép clia tir cung,
lam gidm stic ran cha con me din t6i nhau thai con khong thé tach ra khoi niém mac tir
cung gia sic me.

* Nhau con va nhau me dinh chat vé6i nhau. Khi viém ndi mac tir cung, viém
mang thai, nhau thai con va nhau thai me dinh chat v6i nhau nén mac du tir cung co bop
binh thudng nhung nhau thai me va nhau thai con khong thé tach roi nhau ra dugc. Ngoai
ra khi gia sic me bi mic bénh Brucellosis, Vibriosis thi nhau me va nhau con thudong dinh
chat v6i nhau. Vi & bo do cau tao cia nim nhau me va nhau con rat dac biét, ching cai
rang luge kha chit ché v6i nhau nén sau khi s6 thai chi cén tir cung co bép yéu ciing dé
dang gay nén st nhau.

Cian cit vao muc do cha bénh c6 thé chia ra nhu sau:

+ Thé sat nhau hoan toan: Toan bo hé thong nhau thai con dinh v6i niém mac tir
cung & ca hai sting tir cung.

+ Thé sat nhau khong hoan toan: Phia simg tir cung khong chita thai thi nhau thai
con da tach khoi niém mac tir cung. Stng tir cung bén c¢6 thai thi nhau thai con con dinh
chat v6i niém mac tir cung me.

+ Thé s4t nhau ting phan: Mot phan clia mang nhung hay mot it niim nhau con con
dinh vé6i niém mac tir cung, con da phan mang thai da tach khoi niém mac ti cung.

- Chdn dodn:

Can cu vao triéu chiing cuc bo va toan than, quan sat truc tiép qua am dao. Truong
hgp sdt nhau hoan toan chi nhin thdy mot mang méng ma trong d6 chinh 1a mang 6i va
mang niéu cdn ndm & trong am dao hay treo 10ng thong & mép am mon. Trudng hop sdt
nhau khong hoan toan thi nhin thdy mot s6 nim nhau con. Trudng hop sit nhau ting phan



thi quan sat phan nhau thai da ra ngoai, trai né 1én trén mat dat c6 thé phét hién dugc
nhiing chd mang thai bi diit, phan mang thai con nam lai trong tlr cung.

- Diéu tri:

Néu quéd 14 gio sau khi s6 thai ma nhau thai khong dugc thdi ra ngoai thi can thiét
phai can thiép. C6 2 phuong phép can thiép sau day:

+ Phuong phdp bdo ton

Chu yéu dung cdc loai thudc kich thich tlr cung co bép dé ddy nhau thai va cic san
vat trung gian ra ngoai. Cac thudc thuong dung la oxytoxin 30-40 UI (6-8ml) tiém dudi da
ngay 2 lan. Ngoai ra c6 thé dung pituitrin, stilbestro, sinestrol... Can chi ¥y cdc loai thuéc
trén phai stt dung sém, sau 24 gi¢ hiéu qua sé rat thap. Truong hop néu tir cung mat
truong luc can tiém estrogen, sau 2-3 gio tiém oxytoxin hay pituitrin...

Tiém dung dich nuéc mu6i 10% 500ml vao tinh mach dé phong hién tuong nhiém
tring cho tir cung do nhau thai bi thdi rita. Dung cac dung dich thudc sat truing & nong do
thich hop thut rira t&r cung ngay 1 lan. Sau khi rira sach dat truc ti€p khang sinh vao tir
cung hoic dat céc loai khang sinh dang vién vao tir cung. C6 thé dung hén hop:

Furacilin 0,12¢g

Uré 12¢

Vaselin vira du

Tao thanh hén hgp sén sét xoa khip 1én niém mac tir cung.

+ Boc nhau:

* Chudn bi: C6 dinh gia sdc chat ché, cin than. Dung nudc xa phong 4m thut vao
truc trang dé kich thich thai phan tranh nhiém ban khi ti€n hanh th thuat. Rira sach am
mon, goc dudi va 2 bén mong bang dung dich sit tring nhe, budc dudi con vat sang mot
bén. Cat nhdn méng tay, riia bang dé phong lam say sat niém mac tir cung, vo tring tay va
lam tron tay bang vaselin hay d4u paraphin.

* Tién hanh boc nhau: Tay trdi cAm phan nhau hay cudéng rén da boc 10 ra ngoai,
nang 1én va kéo nhe. Tay phai luon theo cudéng day ron ludn vao gitta mang thai va niém
mac tir cung. Khi tim dugc ché ndm nhau me va nhau con con dinh nhau. Ngoai tay trd va
ngoén gitta kep 14y nim nhau me, ding ngon tay cdi tich dan ndm nhau con ra khoi ndm
nhau me. Tién hanh nhu vay mot cdch tir tlr, c4n than tir nim nhau nay dén ndm nhau
khac. Trong khi béc nhau phai chi y phan biét nhitng nim nhau mat tron bong loang la
nim nhau me va nhau con con dinh vao nhau, con nhitng nim nhau mat xu xi nhap la
ndm nhau me. Khi béc nhau can béc titng ndm mot tir gan dén xa, tir trén xuoéng dudi, boc
lan luot tGi khi hét. DGi v6i nhitng nim nhau & cudi sting tir cung, nhat 1a nhitng  bo 16n
vi n6 & sau khoé béc. Tay trai kéo nhe phan mang thai da boc 10 ra ngoai dé diu muit siing
tlr cung xich gan lai, tay phdi cho sau vao dé boc nhitng ndm nhau con lai.

Khi béc nhau can chd y nhitng van dé sau:

e D¢ tranh hién twong nhiém trung, kich thich tlr cung co bép tao diéu kién cho mai
lién két nhau me va nhau con 1ong 1éo hon, truée khi boc can thut tir 1-2 lit nuéec mudi 1%
& nhiét do 40°C vao tir cung.

e Phan biét nim nhau con, nim nhau me, nhitng noi ndm nhau me va nim nhau
con da tach khoi nhau va con dinh véi nhau.



e Tuyét doi khong duge béc phan ndm nhau me, gy hién tuong xudt huyét, ton
thuong tir cung.

e Qua trinh tién hanh thu thuat béc nhau doi hoi mat nhi€u thoi gian, phai kién
nhin, cdn than, khong duogc voi vang cdu tha tranh gay hién tuong xay xat, tén thuong
niém mac tlr cung.

e Néu con vat rin manh, c6 tir cung co bép nhiéu c6 thé tc ché hién tugng rian bang
phuong phap phong b€ 16m khum duoi.

e Sau khi 14y hét nhau thai ra ngoai, rira lai tir cung bang cdc dung dich thudc sdt
tring & noéng do thich hop, thong qua truc trang dé kich thich tir cung co bép, ddy thude
sat tring va cdc san phdm trung gian & trong tir cung ra ngoai, sau dé thut hodc dit truc
ti€p khdng sinh vao tir cung. C6 thé dung hdn hop:

Iodoforme 1 phan
Sulfanilamid 4 phan
Uré 5 phan

Vaselin vira du tao thanh hén hop sén sét.

Cho hon hgp vao 1dong ban tay r6i xoa khap niém mac tir cung. Tié€n hanh thut ria tir
cung, bom hodac dat khdng sinh vao tir cung ngay 1 1an trong 3 ngay lién.

Dé phong bénh sit nhau gin day cdc chuyén gia Phdp da khuyén nong dan nuoi bo
sita & Béc Ninh sir dung mot ché phdm chita MgO tron vao thic an tinh cho bo an trong
thoi gian can sita cho dén sau khi dé 15 ngay. Két qua ap dung clia nong dan dan & day
cho thay ché phdm ndy c6 tic dung rat t6t trong viéc phong std nhau cho bo sita.

IV. BENH VIEM VU

1. Triéu ching

Biéu hién ctia bénh viém v rét da dang. Tuy thudc vao mic do viém nhiém c6 tram
trong hay khong ma bénh viém vi ¢6 nhitng bi€u hién trén cdc mat nhu sau:

- Vé mat hinh thdi:

e Thay d6i nhiét do va mau da ctia bau vi.

e Thay d6i hinh dang ctia ca bau vii hay clia mot khoang vai.

e Thay déi trang thai dic chic clia mo bdu vd, su gin két ctia da v6i mo tuyén.

¢ B0 ¢6 cam gidc dau khi so vao bau vu.

e Tay sung cac hach lam ba & phia trén tuyén vi.

e Triéu chiing bénh toan than (s6t, an khong ngon miéng).

e Bén canh cdc thay déi hinh thdi, nhan thay c6 nhiing thay d6i trong thanh phéan
clia sita: sita c6 cdc hat 16n nhdn hodc cdc vét mau, doi khi c6 cdc vét mu va sita c6 thé c6
dang rat long.

- Thanh phdn sinh hod hoc:

e Tang so luong t€ bao soma.

e Thay déi do axit clia sita.

e Tang ty 1¢ albumin.

e Thay d6i ham luong céc chét dién gidi trong sita.

e Tang hoat tinh clia cdc enzym trong sita.

- Biéu hién lam sang:



Vé mit 1am sang c6 thé chia bénh viém vi thanh nhitng dang sau:

* Viém vi trén cap tinh:

Thuong xuat hién trong hai dén ba tuan sau khi dé. Con vat trong rat 6m yéu, chan
an, nhiét do than thé tang, gia sic c6 vé budn ngt, tin s6 ho hap va nhip dap cla tim tang.
Khoang vi bi bénh c6 tat ca cac triéu chiing cuia chiing viém nhu: do, tdy, dau, tang nhiét
do clia da. Céc hach 1am ba vang bi sung phong. Cac khép xuong va cdc bao day ching
ciing ¢6 thé bi tay do.

Sita mat di nhanh chéng nhiing déc tinh cla sita binh thudng: hinh thanh cdc hat 16n
nhdn, tiét chat 16ng mau vang nhat, c6 cac vét mu va mau.

TAt ca cdc triéu ching trén c6 thé phat trién trong mot vai gio.

* Viém vu cap tinh:

Dang viém vii nay c6 thé phdt trién tir mot 1an nhiém bénh mdi hodc tai phat tir mot
dang viém vi cii. Cac triéu ching thuong rat khac nhau, nhin chung thi giong véi bénh
viém v trén cap tinh nhung kém r6 nét hon.

* Viém vii khong ro triéu chitng:

Thong thudng thi & nhitng gia sic mac bénh, khong phét hién ra mot ddu hiéu nao,
triéu ching nao. Khi sd nin bau vi, doi khi thay cam gidc ciing trong mo tuyén, ciing nhu
trong cic bé chita sita. Sita trong binh thudong va ciing khong chita céc vét mau. Tuy
nhién, nguoi ta thdy c6 hién tuong gia tang so luong t€ bao soma va giam san luong sira.
Dang viém vii khong ¢6 triéu ching c6 thé chuyén thanh dang viém vii cip hodc c6 thé
tién trién thanh dang viém vi man tinh. Chinh dang bénh nay gay thiét hai 16n nhat cho
nganh chéan nuoi bo sira.

* Viém vi man tinh:

Viém vi man tinh 1a hau qua cua cac dang viém vi khac. Di nhién, ban dau nguoi
ta khong phat hién ra mot triéu ching nao c4, chi thiy c6 su ting so lugng t€ bao than thé
1én mot chit. Sau mot vai nam thay c¢6 hién tuong xo cing phat tan rong trong khoang v,
cung véi cdc cuc cing trong cic bé chita sita va nhitng bién déi thanh phan sita. Céc gia
stic nay la nguon lay nhiém cho cac gia suc khac.

* Viém vi ap-xe:

Dang viém vi nay c6 dac trung la c6 ap-xe trong mo tuyén vi. Sita ¢6 mui dac
trung, thuong chita mau, mi va cdc manh mo t€ bao bi hoai tir. Cac khép xuong va cac
bao day ching c6 thé bi phong lén do c6 doc t6 vi khudn bai tiét vao tuan hoan mdu. Cac
doc to nay tham gia vao viéc lam tang tinh thdm cua cdc mach mau.

2. Nguyén nhan

- Cdc yéu té dnh huong dén bénh viém vii:

+ Di truyén: c6 nhitng giong bd mén cam hon d6i vé6i bénh viém vi.

+ CAu tao b4u vd va nim vii: nhitng day ching nang d6 bau vi khong viing chic,
céc nim vi phinh cing gay kho khan cho viéc vit sita, 16 mé clia niim vu bi ddy vao trong
v.v... la nhitng yéu t6 lam cho bau vi dé bi viém.

+ Tudi: v6i tubi cang cao, sic dé khang tu nhién clia gia stic cang gidm va bo sita
cang co6 nguy co bi viém vi.

+ Thoi ky tiét sita: trong thoi gian hai tuan dau tién sau khi dé, bau vid rat man cam
v6i viem nhiém. Trong thdi ky can sita bau vi cling man cam v6i vi khuén hon so véi
trong thoi ky tiét sita.



+ C4c vét thuong: ban than cdc vét thuong tao thanh clra xAm nhap cta vi khuén vao
tuyén vd, dong thoi chiing 1am giam sic dé khang tu nhién cua gia sic d6i véi tat ca cac
truong hop viém nhiém.

Nguyén nhan din dén t6n thuong thudng la do cic thao tdc tho bao lén nim vi (vi
du: vat sita khong dung k§ thuat), ket nim vua khi bo ding day, vit sita khi bau vii trong
rong, khong lau kho bau vii cin than sau khi rira va din dén nit né da bau vii hoic do bi
con trung dot v.v...

- Cdc tac nhdn gdy bénh

Trong thuc t€ bénh thuong do nhiém tir moi truong bén ngoai. C6 mot s6 luong 16n
méam bénh c6 thé 1a nguén goc cua bénh viém vid, nhung quan trong nhat 12 nhitng mam
bénh thudc 4 nhém sau day:

+ Lién cau khuén va tu cdu khuan:

Pay la cac vi khudn thudng thay nhat trong cdc bénh viém vd. Bénh do cdc vi khudn
nay gy ra lay truyén trong dan cham nhung mot khi bi nhiém thi rat khé thanh todn.

Ciac lien cdu khudn gébm c6 3 loai: Streptococcus agalactiae, Streptococcus
dysgalactiae va Streptococcus uberis. Ba 1oai lién cau khudn nay cha yéu phat trién trong
stta va chi tan cong cdc 16p t€ bao bé mat clia cdc 6ng dan sita. Ching gay ra ching viém
thé cata.

Tu cau khuén Staphylococcus aureus 12 vi khuin gram dwong gay bénh manh nhat
doi v6i tuyén vid. Viéc viém nhiém thudng c6 ngudn gbc tir moi trudng bén ngoai va
ngudi vat sita 12 tdc nhan truyén bénh chi yéu. Vi khudn nay gay ra chiing viém v, thay
déi tir thé khong ¢ triéu ching dén thé trén cap tinh. Mam bénh ndy tan cong dé dang
cac mo va hinh thanh tai day cdc 6 viém gi6i han rat r6. Mam bénh ciing c6 thé xam nhap
vao céac t€ bao nang. Viéc tang cac chung hinh thanh penicillinaza, két hop v6i nhiing dac
tinh tan phd clia cdc mam bénh nay lam cho viéc diéu tri bing khang sinh truc tiép vao
trong tuyén vi trd nén khé khan.

Céc tu ciu khudn khdc véi céc lién cdu khudn & chd ching san sinh ra cdc doc to
nhu coagulaza va cac hémolysine, gay nén co that mach mau va hoai tr mo bao.

+ Vi khuén dang coli:

Pay Ia nhiing vi khudn gram am nhu E. coli, Enterobacter, Klebsiella
pneumoniae. Nhitng vi khuin ndy tuy it gap nhung sic tan phd mo tuyén vi clia ching rat
manh. Cac vi sinh vat nay song trong phan, dat, nude bi 6 nhiém, cac chat don chuong...
va day chinh 1a ngudn lay bénh cho bo sita. Cdc chiing viém do vi khuén dang coli ¢6 thé
12 két qua cua bién phép diéu tri khong can than khi can sita, nh6t bo trong moi trudng
ban thiu trong thoi ky can sita, dé bd dé tai noi bi nhiém va do khong vit sita s6m sau khi
de.

Cac tac nhan gay bénh dang coli san sinh ra cac noi doc t6 va ching dugc giai
phéng ra khi mam bénh bi cac bach cau pha huy va lam cho gia stc ¢6 céc triéu chiing
bénh tram trong. Tuy nhién, khodng 50% chitng viém do vi khudn dang coli ton tai thoi
gian ngin (dudi 10 ngay) va ¢6 khuynh hudng tu khoi. Rat it khi xdy ra trudng hgp hoai
tir hoac gia stc bi chét.

+ Cac Actinomyces pyogenes

Ching thuong 1a nguyén nhan gay bénh viém vi cé tinh chit ap-xe. Viéc viém
nhiém thudng gap & bo cdi to va bd cdi can sita vao thdi ky gan dé. Mam bénh lay truyén
qua con trung. Viéc viém nhiém lan truyén tir cdc 6ng dan sita tGi cic nang tuyén va tao ra



& day cdc 6 ap-xe 16n, 1am cho t€ bao bi huy hoai traim trong. Khoang vii bi bénh dugc
xem nhu bd di va dan dén phai loai thai bo do viéc diéu tri khong c6 két qua.

+ Mot s6 mam bénh khéc:

Pasteurella, Nocardia va céc loai ndm déu c6 thé gay viém vi. Bénh viém vi do
Mycoplasma (M. bovis, M. bovigenitalium, M. argini), do Leptospira (L. Hardjo) va
Brucella chi€m vi tri dac biét trong nhom nay.

Mycoplasma c6 kich thu6c trung gian giita vi khuén va siéu vi tring. Bénh viém vi
do cac Mycoplasma gay ra it khi gap nhung cé tinh chat tram trong. B&i vi & bo cdi n6
gay ra hién tugng phd huy mo tuyén vi ma khong hoi phuc lai duge. Trong trudong hop
bénh nay, t6t nhat 1a khong tién hanh di€u tri ma nén loai thai tat ca gia sic bi bénh.

Brucella ciing thuong khu tri tai bau v, thuong gay dang viém vi mo k& véi ching
phli né va cdc hach 1am ba trén vii tdy do. Nhin chung, trang thdi clia sita khong bién doi.
Phu né phdt trién va chén ép lén cac nang, 1am cho san lugng sita giam rat manh. Cac dp-
xe mo ké thong v6i mo tuyén va lam cho sita vao thoi diém ndy chita rat nhiéu vi khudn.
Céc gia suc bi bénh viém vi do Brucella déu phai loai thai.

Leptospira ciing gay ra bénh viém vid & bo sita va thuong thay xuit hién véi nhitng
truong hop say thai. Tac nhan gay bénh nay dugc dua vao trong dan, vao trang trai do
mua phai nhiing gia stc bi nhiém bénh hoic do gia stic gdm c0 tai nhiing noi c¢6 nudc tiéu
chita mam bénh. Khi c6 sy xuat hién viém nhiém 1an dau & trong dan, 10% dén 50% s6
gia stic bi sdy thai, nang suit sita gidm va giam lugng sita trong tat ca cdc khoang vii. Bau
vii tré nén mém (hoi chiing khong c6 sita). Sau mot vai tuan, nang sudt sita hoi phuc lai.
Ngudi tiép xiic v6i nhiing gia sic bi bénh ¢ thé bi lay nhiém va c6 bi€u hién mot thé
bénh giong nhu bénh cum.

3. Chan doan

D6i v6i cdc trudng hgp viem vd trén cdp tinh va cdp tinh, viéc chan dodn bénh rat dé
dang va khong thé nhdm 14n dugc. Chin dodn viém vi khong c6 triéu ching 1am sang va
man tinh khé khan hon va chu yéu dua vao s6 luong t€ bao soma & trong sita. Stta binh
thudng chia céc t€ bao biéu mo va cic bach cau (goi chung 12 t€ bao soma), trong do6
bach cdu (da s6 12 trung tinh) chi€ém 98%-99% téng s6. C4c bach ciu (trung tinh) c6 vai
trd rat quan trong trong viéc bao vé bau vi chong lai su viém nhiém. S6 lugng bach ciu
trung tinh va t€ bao lympho trong sita tang lén 1a ddp Gng cltia co thé doi v6i tén thuong
hoic chitng viém, trong khi d6 su gia ting s6 luong t€ bao biéu mo 1a hau qua cua chinh
ton thuong hoac ching viém do.

S6 luong t€ bao soma tang sinh 1y vao hai tuan dau cling nhu vao cudi thoi ky tiét
sita. VAo giai doan dau tiét sita, viéc tang 1én 1a do cac t€ bao biéu mo tang, con vé cudi
giai doan tiét sira 1a do tang cac bach cau. SO lugng t€ bao soma trong sita cling tang tuy
thudc vao so lan tiét sita. & day khong con phai la hién tugng tang sinh 1y nita ma la do
tang mic do nhiém khuén do so lita dé ting. Nhitng tia sita ddu tién ciing chita nhiéu t&
bao soma hon binh thudng.

Sita thuong chira khoang 100.000-300.000 t€ bao soma/ml. Khi s6 lugng nay tang
lén trén 500.000 t& bao/ml sira thi dugc xem 1a tang bénh 1y. Trén con s6 nay thi sita c6
nhitng bién d6i. Tuy nhién, ¢ thé t6n tai hién tugng viém tuyén vi trong khi sita chia 1t
hon 500.000 t&€ bao soma/ml sita.

Xét nghiém duoc sir dung nhiéu nhat dé x4c dinh s6 luong t&€ soma la California
Mastitis Test (CMT). Nguyén 1y ctia xét nghiém nay dua trén tac dong pha huy mang t€
bao cua céc loai thudc tdy, sau d6 thudc tdy gin véi axit deroxyribonucleic dugc giai
phong ra va lam bién ddéi trang thdi ban ddu cua sifa, sita trd thanh mot hon hop nhét (khi



trong sita c6 trén 500.000 t€ bao soma/ml). Nhu vay, xét nghiém dugc xem la duong tinh
khi trong 1 ml sita ¢6 trén 500.000 t€ bao. Cach ti€n hanh xét nghiém rat don gian: tron
lin mot vai ml sita v6i luong twong dwong mot loai thudc tdy (vi du: laurylsulfate
sodium). Xét nghiém nay bao dam do chinh xac cao, c6 thé dé dang 4p dung trong diéu
kién san xuat va it ton kém.

Ciing c6 thé dém truc tiép s6 lugng t€ bao soma, nhung doi hoi c6 thiét bi tinh vi
va chi phi 16n hon.

S6 vi khuén trong 1 ml sita 12 mot chi s6 khac vé tinh trang stic khoé ctia bau vu.
Tuy nhién, ngudi ta nhan thdy ring, quan thé vi sinh vat trong sita chli yéu dén tir da bau
vii vl cdc niim vd, cling nhu tir cidc dung cu vit sita khong duoc tdy tring cin than. Sita tir
mot bau vid binh thudng chia du6i 10.000 vi khuan trong 1 ml.

4. Phong viém via

Dé phong bénh viém vii can chi y tuan thi cdc diém sau day:

- Khi mua bo can chon nhiing con c¢6 hinh dang bau vi va nim via dep, can doi.
Khong chon nhitng con vi qua chay x&, nim vi nho va thut sau vao bén trong.

- Méi khi vit sita, chi y ki€ém tra cdc tia sita ddu tién xem c¢6 gi bat thudng khong:
¢6 mau, c6 mu, stta von cuc la nhitng ddu hiéu cta vi viém. Tot nhat 1a thu nhiing tia stta
ddu tién vado trong mot dung cu rieng dé khong lam phdt tin mdm bénh trong chudng
nuoi.

- Tuén tha vé sinh nghiém ngat viéc vt sita: tay ngudi vt sita, dung cu vat sita va
céac d6 vat lién quan... can duogc tdy rira sach sé.

- 6 rom 16t chudng phai sach s& va kho rdo.

- Khi bdu vii hodc nim vi bi t6n thuong phai chay chita kip thoi.

- Néu bau vii va niim v bi ban thi phai rira v6i nhiéu nuée (diing voi phun), sau dé
dung manh vai mém sach hoac t6t nhat 1a dung khan lau bang gidy (loai ding mot 1an)
lau kho toan bo. Néu bau vii khong qué ban thi t6t nhat chi cin rira nim vii ma khong cén
phai rira ca bau va.

- Nhitng con bi bénh va mac bénh viém vi thi phai vit sita sau cung.

- Ngay sau khi vt sita can sat tring nim vii bang cdch nhing ndm vi vao mot coc
nhua c6 dung dich sat tring. Tot nhat 1a dung dung dich ITodamam vi dung dich nay c6
kha nang két bam trén bé mat da niim vi va 16 6ng nim vi rat tét, tao thanh 16p mang bao
vé niim vii. Ciing c6 thé dung dung dich hypochloride, chlorhexidine, iodophore.

- Phéi tuan tha k§ thuat vat sita, vat sita nhe nhang, khong vt bau vi trong rong.

- Chudng nuo6i can phai thong thodng t6t, dam bao du dién tich cho mébi dau gia
stc; diéu d6 tranh cho bau vd khong bi x4y sat va ndm vd khong bi ket.

- Can tranh nh6t cing mot noi nhiing bo cai da can sita va nhiitng con dang tiét
stra.

- C6 céc bién phap chong con trung (rudi, mudi, ve) hitu hiéu.

- Bao dam ché do dinh dudng hop ly, trdnh cho bau vd bi nho ban do phan qua
long.

- Hang thdng ti€n hanh kiém tra bang Caliphornia Mastitis Test.

- Diéu tri cdc bénh viém vii 1am sang theo cdc quy tac va cdc bénh viém vi khong
c6 triéu chitng 1am sang vao thoi diém can sita.

- Sau khi lam can sita cho bo bom thuéc m& khang sinh (nén dung loai Mastijet
Fort) truc ti€p vao tat ca cdc 16 dau vi.



5. Piéu tri viem va
Trong céc truong hop viém vi 1am sang can ap dung nhiing bién phap sau day:
- Vit thdi sita thuong xuyén:
C6 thé vat, thai sita bang cdch ding kim thong vi dé théi sita hodc dung tay vat sita
ra. Vit thai sita gidp loai bd dugc mu va nhitng manh mo t€ bao 1an trong sita. Tuy nhién,
can chd y tién hanh thao tdc nhe nhang d€ tranh lam tén thuong thém céc mo.

Trong trudng hop viem vi thé cata, viéc sit dung oxytoxin ciing rét tot: tiém 30 dén
50 TU oxytoxin vao tinh mach, lam giam lugng sita ton du trong bau vi. Tuy nhién, khong
nén tiém oxytoxin khi cic mo da bi teo hoac xo hod vi oxytoxin khong c6 tac dung gi ca.
Khong nén tiém thudc nay cho gia sdc bi phi thiing va nhitng con dit dén, bdi vi & nhitng
con nay tac dong cua adrenalin s€ triét tiéu hiéu qua cua oxytoxin.

- Sur dung khdng sinh:

Khi diéu tri bang khang sinh, cAn phai chd y dén viéc chon loai khdng sinh va chon
cach dua khang sinh d6 vao co thé bd sita. Dé quyét dinh chon loai khang sinh nao, dung
cach nao dé dua né vao co thé, diéu co ban la phai biét giong vi khudn gay bénh va su
méin cam cta né doi v6i khang sinh. Viéc sit dung khdng sinh khong hop 1y, vi khuédn
khong min cam thi chiang nhitng bénh khong khoi ma con gay ra hién tuong nhon khang
sinh & vi khudn va gay ton that kinh t€ rat 16n.

0 nhing gia stc chi thdy c6 cac tén thuong khu vuc thi tic nhan gay bénh thudng l1a
lien cdu khudn hodc tu cdu khudn (gram+). C4c vi khudn dang coli thudng gy nén cdc
ching viém vii dién rong hon. Ciing ¢6 thé xdy ra trudng hop 1a khong phan lap dugc mot
loai vi khudn nao ca. Piéu d6 c6 thé 1a do cac vi khuén bi cdc bach cau trung tinh nuét
hodc nong do vi khuén qud thap. Mat khac, cling can phai Iuu ¥, khi tdc nhan gay bénh 1a
mot Mycoplasma hodc mot virtt thi sé khong thé phat hién duoc chiing néu st dung céc
phuong phap vi khuéan hoc kinh dién.

Neéu cdc vét thuong cu trd lau trong vd thi t6t nhat 1a diéu tri cuc bo. Diéu quan
trong 1a phai biét dugc cdc loai khang sinh ma vi khuén tdc nhan gay bénh man cam, ciing
nhu néng do tc ché t6i thiéu. Khi viem do céc lién cdu khuén thi nén diung Penicilline-G.
Khi nhiém cdc tu ciu khuidn nén st dung cdc khing sinh trén co s& cloxacilline,
oxacilline, dicloxacilline, licomycine, erytromycine, kanamycine, bacitracine. Né&u viém
nhiém do ca lién c4u khudn va tu cau khuédn gay ra, nén sit dung phoi hop Penicilline-G va
mot trong céc khdng sinh ké trén. Viéc sir dung phoi hop mot khang sinh c6 tic dung diét
va mot khang sinh c6 tdc dung kim ham khong c6 y nghia 16n.

Gan nhu tit cd cdc vi khudn dang coli min cdm véi polymixine. Actinomyces
pyogenes man cam véi phan 16n khang sinh ¢6 phé rong. Tuy nhién cdc khang sinh rat
kho vao duogc cac ap-xe.

- Cdc hinh thitc dung thuoc:

Dai v6i viem nhiém cu trd 1au trong tuyén vd, thuong chi can dp dung phuong
phap diéu tri truc ti€p vao vi 1a du. Nguoc lai, néu nhu gia stc trd nén 6m yéu thi bat
budc phai phoi hop diéu tri cuc bo véi tiém khang sinh.

Trong thuc t€, thuong dp dung 2 1an di€u tri khdng sinh vao bau vi cdch nhau 24
gid. Lan thi nhat, thuc hién sau khi vét sita (hoan toan) vao budi t6i, ngay tiép theo lai vat
kiét sita, sau d6 tiém liu khang sinh thi hai vao khoang vid bi bénh. Néu khong khdi thi
ti€p tuc kéo dai diéu tri theo cach nay tuy theo mic do can thiét.

- Diéu tri triéu chitng:



+ C6 thé tién hanh diéu tri khdng viem két hop v6i diéu tri khdng khuan.

+ Thudng xuyén rira bau vii bang nudc lanh.

+ Trong cdc trudng hop cép tinh c6 thé tiém cdc corticosteroide hodc dua thang vao
bau vi.

+ Khi gia stic bi dau ning c6 thé tiém thudc giam dau.

V.MOT SO CAN THIEP SAN KHOA

1. Gay say thai

- Gay sdy thai trudc ngay chita thir 120:

C6 mot sO cach gay xay thai nhu sau:

+ SO tay qua truc trang, gay t6n thuong va pha huy cidc mang nhau trong khoang
ngay chira tht 35 va ngay thit 60. Khoang 4 tuan sau d6 say thai s€ dién ra.

+ Tiém prostaglandin cho bo cdi chira, say thai dién ra sau 3 dén 5 ngay.

+ Tiém cac estrogen: két qua khong tot bing tiém prostaglandin va khoang thoi
gian tur khi tiém dén khi xay thai khoang 8 ngay.

- Gay sdy thai sau ngay chita thir 120 :

Tiém hai miii prostaglandin cidch nhau 11 ngay. Viéc tiém prostaglandin lam tiéu
bién thé vang, nhung viéc tiéu bién nay ti€p theo 1a rung triing va hinh thanh mot thé vang
mdi. Thai c6 kha nang séng sét thi€u progesteron trong mot vai ngay, néu nhu tir cung
khong bi ton thuong.

2. Gay dé

C6 thé vi nhitng 1y do dic biét, ngudi ta mudn gay cho bo dé vao mot ngdy nhat
dinh. Néu tién hanh gay dé khi bo chira trén 275 ngay thi diéu d6 khong déng ngai.
Nhung trude thdi gian nay thi nhiéu khi thai bi chét lic dé, 100% trudng hop bi sit nhau
va giam san luong sira.

C6 thé gay dé bing cach:

- Tiém cho bo cdi 20-30 mg Dexamethasone hoac 10 mg Flumethasone. Khoang
90% s6 truong hgp dé xay ra trong vong 36-48 gio sau khi tiém.

- Tiém phoi hop gilta cac corticosteroit va cac chat tuong tu prostaglandin. Bo
thuong dé khoang 39 gio sau khi tiém.

- Tiém 25-30 mg chat tuong tu prostaglandin. Két qua c6 thé tuong duong véi két
qua diéu tri bang cac corticosteroit.

3. Can thiép dé kho

Trong cac truong hgp gia sic ran dé qua yéu, con co bop cta tir cung yéu, thai
khong ra duoc c6 thé gidp do cho thai s6 ra bang cdch xé rach mang 6i, 10n ngugc mang
0i phu 1én hai mép cua 4&m mon, dung day san khoa quang vao tay nguoi d& dé dua vao
dudng sinh duc dé€ budc vao hai chan cia thai, cho ngudi phu viéc kéo thai ra con ngudi
dd dé cho tay vao dudng sinh duc, ding ngén tay mdc vao miéng thai va nidm chat 14y
ham dudi cha thai dé tir tir kéo thai ra. Trong khi kéo thai phai chd y kéo thai hoi chéch vé
phia trén.

Khi kéo thai cin cho tay vao nang mép am mon dé dau thai kéo ra dé dang, khong
lam rdch mép am mon. Ciing c6 truong hop mép am mon khong sung phu, thuy thiing,



day chéng dan it thi dung phiu thuat rach mép am mon rong 2-3 cm dé kéo thai ra. Sau
khi kéo thai xong khau mép 4&m mon da bi rach lai.

Khi kéo diu va chan thai da ra ngoai, kéo nhe nhang thai cting véi suc ran cua gia
sic me, khi thai da kéo dén ving mong, xuong chau cin chd y that nhe nhang dé thai qua
am ho, tranh truong hgp tho bao, kéo thai that nhanh va manh s€ lam cho tr cung va am
dao 16n ra ngoai (16n bit tat). Khi thai da ra ngoai am ho nam lay géc ron va dd 18y bung
thai r6i 10i thai cing v6i goc ron ra ngoai, nham tranh tinh trang mach quéan rén bi dit
trong ho ron.



