
Phô lôc 1 
QUY TR×NH KÜ THUËT thô tinh NH¢N T¹O Bß 

(Bé NN vµ PTNT, 1995) 
 

i. Quy tr×nh kü thuËt thô tinh nh©n t¹o bß 
b»ng tinh ®«ng viªn  
1. Nh÷ng quy ®Þnh chung   
1.1. Dông cô chuyªn dïng  
1.1.1. Ph¶i cã b×nh chuyªn dïng chøa nit¬ 

láng vµ tinh viªn, nit¬ ph¶i ngËp tinh viªn trong 
b×nh.  

1.1.2. Ph¶i cã dÉn tinh qu¶n b»ng nhùa 
cøng trong suèt dµi 45 cm vµ  ®­êng kÝnh  3 mm.  

1.1.3. Ph¶i cã nóm cao su chuyªn dïng 
cho thô tinh nh©n t¹o. 

1.1.4. Ph¶i cã panh kÑp b»ng thÐp kh«ng rØ 
dµi 20 cm. 

1.1.5. Ph¶i cã c¸c èng n­íc sinh lÝ ®Ó pha 
chÕ tinh viªn. 

1.1.6. Ph¶i cã g¨ng tay ni l«ng dµi 30-60 
cm. 

1.2. VÖ sinh v« trïng  
1.2.1. DÉn tinh qu¶n ph¶i ®­îc vÖ sinh vµ 

tiÖt trïng tr­íc khi dïng ®Ó phèi gièng cho bß. 
1.2.2. N­íc sinh lÝ ph¶i ®­îc tiÖt trïng vµ 

®ãng vµo c¸c ampul v« trïng lo¹i 1 ml. 
1.2.3. Panh kÑp ph¶i ®­îc vÖ sinh v« trïng 

sau mçi lÇn sö dông. 
1.3. Giãng gi¸ cè ®Þnh bß 
1.3.1.  Giãng gi¸ cè ®Þnh bß ph¶i ch¾c, tr¸nh tai n¹n  cho 

ng­êi.                



1.3.2.   Giãng gi¸ ph¶i cã m¸i che m­a che n¾ng. 
1.3.3.  Sau mçi lÇn phèi gièng ph¶i vÖ sinh giãng gi¸  s¹ch 

sÏ. 
1.4.  Kü thuËt viªn dÉn tinh  
1.4.1. Kü thuËt viªn dÉn tinh phÈi hiÓu biÕt nhÊt ®Þnh vÒ 

sinh lÝ sinh s¶n bß. 
1.4.2.  Kü thuËt viªn dÉn tinh ph¶i hiÓu biÕt c¸ch sö dông, 

b¶o qu¶n tinh viªn vµ dông cô chuyªn dïng. 
1.4.3.  Kü thuËt viªn dÉn tinh kh«ng m¾c c¸c bÖnh truyÒn 

nhiÔm vµ khuyÕt tËt tay. 
2. Kü thuËt truyÒn gièng cho bß c¸Ý 
2.1.  Kü thuËt gi¶i ®«ng tinh viªn 
2.1.1.  Kh«ng sö dông èng n­íc sinh lý vÈn ®ôc hay hë 

miÖng. 
2.1.2.   Dïng c­a nhá c¾t ngang cæ èng dÉn n­íc sinh lý. 
2.1.3. Cãng ®ùng tinh chØ ®­îc n©ng lªn ngang miÖng 

b×nh.  
2.1.4.  Dïng panh kÑp g¾p mét viªn tinh cho vµo èng n­íc 

sinh lý trong vßng 10 gi©y xong th¶ cãng ®ùng tinh 
xuèng b×nh vµ ®Ëy n¾p kÝn. 

2.1.5.  KÑp gi÷a hai lßng bµn tay èng n­íc sinh lý cïng 
viªn tinh vµ xoa bãp vµi lÇn. 

2.2.  Kü thuËt hót tinh vµo dÉn tinh qu¶n  
2.2.1.  Bãp xÑp vÐt xi cao su ®· dÝnh vµo mét ®Çu dÉn tinh 

qu¶n. 
2.2.2.  §­a ®Çu kia cña dÉn tinh qu¶n vµo s¸t ®¸y èng n­íc 

sinh lý. 
2.2.3.  Tõ tõ níi láng vÐt xi cao su ®Ó hót tinh råi l¹i bãp 

chÆt ®Ó x¶ tinh ra èng sinh lý. Thùc hiÖn thao t¸c 
nµy 2-3 lÇn. 



2.2.4.  Hót toµn bé tinh vµo dÉn tinh qu¶n, lµm sao kh«ng 
bÞ ng¾t qu·ng bëi bät khÝ. 

2.3.  Kü thuËt phèi gièng 
2.3.1.  Tr­íc khi phèi gièng ph¶i lÊy hÕt ph©n trong trùc 

trµng. 
2.3.2.   Lau s¹ch ©m hé b»ng giÊy vÖ sinh. 
2.3.3.   Tay tr¸i ®i g¨ng. 
2.3.4.   Ngãn trá vµ ngãn c¸i më ©m hé ra. 
2.3.5.  Tay ph¶i cÇm dÉn tinh qu¶n ®­a vµo lç ©m  m«n 

chÕch 45 so víi sèng l­ng bß, ®­a s©u 10 cm. 
2.3.6.  N©ng dÉn tinh qu¶n lªn song song víi sèng l­ng bß 

råi ®Èy s©u vµo ®Õn khi v­íng th× dõng l¹i. 
2.3.7.  Tay tr¸i thß vµo trùc trµng t×m ®Çu dÉn tinh qu¶n vµ 

h­íng ®Çu dÉn tinh qu¶n vµo cæ tö cung. 
2.3.8.   Ngãn c¸i tay tr¸i bÞt l«c tö cung, tay ph¶i h­íng 

dÉn ®Çu dÉn tinh qu¶n vµo lªn ngãn c¸i cña tay tr¸i.  
2.3.9.  Rót ngãn c¸i ra ®ång thêi ph¶i ®Èy nhÑ dÉn tinh 

qu¶n vµo lç cæ tö cung. 
2.3.10. Tay tr¸i xoay l¹i n¾m gän cæ tö cung vµ l¾c nhÑ 

®ång thêi tay ph¶i ®Èy nhÑ dÉn tinh qu¶n cho tiÕn 
vµo s©u h¬n. 

2.3.11. Khi dÉn tinh qu¶n qua hÕt 4 nÊc cæ tö cung th× thÊy 
hÉng. Lóc nµy tay tr¸i lÇn theo th©n tö cung t×m ®Õn 
dÉn tinh qu¶n. 

2.3.12. Ngãn trá tay tr¸i ®Æt lªn ®Çu dÉn tinh qu¶n vµ ®Èy 
lïi dÇn nhÑ nhµng ®Õn khi ®Çu dÉn tinh qu¶n lïi hÕt 
th©n tö cung.       

2.3.13. Tay tr¸i gi÷ cæ tö cung ë t­ thÕ th¼ng, tay ph¶i bãp 
vÐt xi b¬m tinh. 

2.3.14. Rót dÉn tinh qu¶n ra, tay tr¸i cÇm cæ tö cung n©ng 
phÝa sau lªn vµ xoa bãp nhÑ vµi lÇn. 



2.3.15. Rót tay ra khái trùc trµng, cho bß ra nghØ ng¬i vµi 
tiÕng. 

2.3.16. VÖ sinh dông cô, giãng gi¸ gän gµng. 
3. Ghi chÐp sæ s¸ch 
3.1.  Mçi mét dÉn tinh viªn ph¶i cã sæ theo dâi ®µn bß 

m×nh phô tr¸ch. 
3.2.   Mçi con bß chõa 2 dßng ®Ó ghi chÐp khi cÇn thiÕt. 
3.3.   CÇn ghi cô thÓ c¸c chØ tiªu ®Ó dÔ theo dâi nh­ mµu 

s¾c, chñ bß, ®Þa chØ, ®Æc ®iÓm nhËn d¹ng. 
3.4.  Sau khi phèi gièng xong ph¶i vµo sæ ngµy th¸ng phèi, 

t×nh tr¹ng phèi gièng bß cã tinh dïng phèi vµ sè hiÖu 
®ùc gièng. 

3.5.   Sau 3 th¸ng phèi gièng tiÕn hµnh kiÓm tra kh¸m thai. 
3.6.  Kh¸m thai xong ph¶i ghi kÕt qu¶ vµo sæ theo dâi vµ 

theo dâi tiÕp ®Õn khi ®Î. 
3.7.   Khi bß ®Î cÇn ghi t×nh tr¹ng ®Î cña bß c¸i gièng, giíi 

tÝnh cña bª con vµ träng l­îng s¬ sinh. 
ii. Quy tr×nh kü thuËt truyÒn gièng nh©n 
t¹o b»ng tinh cäng r¹ 

1.  Lµm s¹ch hép ®ùng dông cô dÉn tinh, xÕp dông cô 
theo thø tù. 

2.    KiÓm tra sè cña bß c¸i vµ kiÓm tra sæ ghi chÐp phèi 
gièng. 

3.   §eo kÝnh an toµn vµ g¨ng tay v¶i b«ng. 
4.    Më hép dông cô vµ bé phËn lµm tan gi¸ ë gÇn b×nh 

tinh. 
5.   Më b×nh ®ùng tinh ®óng c¸ch. 
6.   NhÊc cãng ®ùng tinh ra vµ lÊy mét liÒu tinh cäng r¹. 
7.  §Æt tinh cäng r¹ vµo b×nh n­íc lµm tan gi¸ vµ ®Ëy   

b×nh l¹i. 
8.   §Ëy b×nh tinh l¹i. 



9.   §Æt hép dông cô n¬i an toµn, tiÖn lîi - Cã s½n chÊt 
b«i tr¬n  ®Ó b«i lªn g¨ng tay dµi . 

10. LÊy mét sè dông cô cña sóng dÉn tinh ra khái ng¨n 
®Ó c¸c dông cô ®Æc biÖt hoÆc gi¸ ®ì èng nghiÖm. 

11. Dïng giÊy lau s¹ch chµ s¸t lªn sóng dÉn tinh ®Ó 
lµm nãng xi lanh lªn. 

12. NhÊc cäng r¹ ra khái n­íc lµm tan gi¸, lau kh«. 
13. X¸c ®Þnh sè cña bß ®ùc/sè lÇn lÊy tinh vµ c¸c ghi 

chÐp vÒ bß ®ùc. 
14. §iÒu chØnh phÇn kh«ng khÝ trong cäng r¹. 
15. C¾t ®Çu cäng r¹. 
16. ChuÈn bÞ sóng dÉn tinh vµ cäng r¹ ®óng quy c¸ch. 

a. §èi víi èng nhùa vã nót ®iÒu chØnh cäng r¹ 
- §­a ®Çu c¾t vµo nót ®iÒu chØnh.  
- §Èy cäng r¹ vµ nót ®iÒu chØnh vµo èng nhùa 

cho ®Õn khi ®Çu cuèi cña nót b»ng b«ng ë ngoµi 
èng nhùa. 

- KÐo pit-t«ng cña sóng dÉn tinh trë l¹i 
kho¶ng 12,5 cm. 

- §­a èng nhùa cã cäng r¹ trïm lªn dÉn tinh 
qu¶n b»ng kim lo¹i cña sóng dÉn tinh ®Ó cäng r¹ 
n»m trong dÉn tinh qu¶n. 

- Cè ®Þnh èng nhùa b»ng c¸ch xo¸y èc cña 
sóng dÉn tinh hoÆc b»ng c¸ch vÆn vßng ch÷ �O�. 

- Ên pit-t«ng cña sóng dÉn tinh tõ tõ ®Ó ®Èy 
kh«ng khÝ ë phÇn ®Çu trªn cña tinh cäng r¹ ra 
ngoµi. 
b. §èi víi lo¹i èng nhùa kh«ng cã nót ®iÒu chØnh 

- KÐo pit-t«ng cña sóng dÉn tinh ra kho¶ng 
12,5 cm. 



- §­a cäng r¹ vµo trong ®Çu më cña dÉn tinh 
qu¶n kim lo¹i cña sóng dÉn tinh, ®­a ®Çu cã nót 
b«ng vµo tr­íc, ®Ó cäng r¹ thß ra ngoµi dÉn tinh 
qu¶n kho¶ng 2,5 cm. 

- §­a phÇn cäng r¹ ra phÝa ngoµi vµ toµn bé 
dÉn tinh qu¶n vµo èng nhùa. 

- Cè ®Þnh èng nhùa b»ng c¸ch vÆn vßng �O�. 
- Ên pit-t«ng cña xi-lanh chËm ®Ó rót kh«ng 

khÝ ë phÇn trªn cña cäng r¹. 
17.  Gi÷ xi-lanh ë trong ¸o vÐt hoÆc ¸o choµng. 
18. Bá g¨ng tay, röa s¹ch bß, vµ giÊy lau vµo råi ®ãng 

hép dông cô l¹i. 
19.  §eo g¨ng tay, röa s¹ch bß, ®­a sóng dÉn tinh vµo 

con bß vµ ®­a ®Õn ®Ých (chç b¬m tinh). 
20.  Tõ tõ b¬m hÕt tinh dÞch. 
21.  Vøt bá g¨ng tay cïng víi èng nhùa. 
22.  Ghi chÐp ®Çy ®ñ vµo sæ phèi gièng. 
23. Dän vÖ sinh-tiªu ®éc �ñng� vµ ®¸y cña hép dông cô.  



Phô lôc 2 
Tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ chÊt l­îng tinh bß 

s÷a, bß thÞt 
(10 TCN - 531 � 2002) 

 Tiªu chuÈn nµy ¸p dông ®Ó ®¸nh gi¸ chÊt l­îng 
tinh bß ®ùc gièng h­íng s÷a vµ h­íng thÞt s¶n xuÊt trong 
n­íc hoÆc nhËp khÈu d­íi d¹ng tinh ®«ng l¹nh dïng cho 
thô tinh nh©n t¹o. 

i. Tinh nguyªn  
1.1. Kh¸i niÖm 
 Tinh nguyªn lµ tinh dÞch ®­îc lÊy tõ bß ®ùc gièng 
b»ng ph­¬ng ph¸p sö dông ©m ®¹o gi¶ hoÆc c¸c thñ thuËt 
lÊy tinh kh¸c, ch­a qua pha chÕ vµ pha lo·ng b»ng bÊt cø 
m«i tr­êng nh©n t¹o nµo. 
 Sau khi lÊy ra khái c¬ thÓ bß ®ùc gièng, tinh 
nguyªn ®­îc gi÷ ë 370C, ®­îc kiÓm tra ngay c¸c chØ tiªu 
kü thuËt vµ ®¸nh gi¸ chÊt l­îng trong kho¶ng thêi gian 
kh«ng qu¸ 10 phót. 
1.2. Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi tinh dÞch bß 
1.2.1. Mµu s¾c cña tinh dÞch bß ph¶i lµ mµu tr¾ng s÷a hoÆc 
mµu tr¾ng ngµ vµ cã ®é mÞn ®ång nhÊt. 
1.2.2. ChØ cã mïi tanh ®Æc tr­ng cña tinh dÞch bß, kh«ng 
cã mïi l¹ vµ c¸c mïi h«i kh¸c. 
1.2.3. ThÓ tÝch mçi lÇn lÊy tinh (V) ph¶i tõ 3,0 ml trë lªn. 
1.2.4. Ho¹t lùc tinh trïng (A) kh«ng nhá h¬n 70%. 
1.2.5. MËt ®é tinh trïng (C) kh«ng d­íi 800 triÖu trªn 1ml. 
1.2.6. Tû lÖ tinh trïng chÕt d­íi 12%. 
1.2.7. Tû lÖ tinh trïng kú h×nh (K) d­íi 20%. 
1.2.8. Tinh dÞch cã ®é pH tõ 6,5-6,8. 



1.2.9. Tinh dÞch bß kh«ng ®­îc cã c¸c vi sinh vËt vµ c¸c 
yÕu tè g©y bÖnh cho ng­êi vµ ®éng vËt. 

II. Pha chÕ, s¶n xuÊt vµ b¶o qu¶n tinh bß 
®«ng l¹nh dïng trong thô tinh nh©n t¹o 
2.1. Kh¸i niÖm 
 Tinh ®«ng l¹nh lµ tinh cã ®ñ c¸c chØ tiªu quy ®Þnh 
t¹i môc 2.2.1. ®­îc pha lo·ng víi m«i tr­êng thÝch hîp, 
®«ng l¹nh d­íi d¹ng viªn hoÆc d¹ng cäng r¹ vµ ®­îc b¶o 
qu¶n liªn tôc ë nhiÖt ®é -1960C trong nit¬ láng. 
2.2. Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi tinh viªn 
2.2.1. Tinh nguyªn dïng ®Ó pha chÕ s¶n xuÊt ra tinh viªn 
ph¶i ®¹t c¸c chØ tiªu quy ®Þnh t¹i môc 1.2. víi c¸c chØ tiªu 
cô thÓ sau ®©y: 

- ThÓ tÝch mçi lÇn xuÊt tinh (V) kh«ng d­íi 3,0 ml. 
- MËt ®é tinh trïng (C) kh«ng d­íi 800 triÖu trªn 1 

ml. 
- Søc ho¹t ®éng tiÕn th¼ng (ho¹t lùc A) kh«ng nhá h¬n 

70%. 
- Tû lÖ tinh trïng kú h×nh kh«ng lín h¬n 20%. 
- Tû lÖ tinh trïng chÕt d­íi 12%. 

2.2.2. M«i tr­êng pha lo·ng ®Ó s¶n xuÊt tinh viªn ph¶i 
®­îc chuÈn bÞ tr­íc khi lÊy tinh, cã hµm l­îng kh¸ng sinh 
theo quy ®Þnh vµ chØ sö dông trong ngµy. 
2.2.3. ThÓ tÝch trung b×nh cña mçi viªn tinh lµ 0,1ml. Sau 
khi ®«ng l¹nh, viªn tinh ph¶i cã d¹ng h×nh cÇu vµ nhuém 
mµu ®Ó ph©n biÖt gièng theo quy ®Þnh: mµu xanh cho tinh 
bß s÷a, mµu ®á cho tinh bß thÞt. 
2.2.4. Mçi viªn tinh ph¶i cã Ýt nhÊt lµ 40 triÖu tinh trïng 
sèng tr­íc khi ®«ng l¹nh, ho¹t lùc (A) sau khi gi¶i ®«ng 



kh«ng d­íi 35% vµ sè l­îng tinh trïng sèng tèi thiÓu lµ 
12,5 triÖu. 
2.2.5. LiÒu cho mçi lÇn phèi gièng lµ mét viªn tinh, gi¶i 
®«ng theo quy ®Þnh kü thuËt víi 1 ml dung dÞch NaCl 
0,9% v« trïng ®ùng trong ampul thuû tinh. 
2.3 Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi tinh cäng r¹ 
2.3.1. Tinh nguyªn dïng ®Ó pha chÕ s¶n xuÊt tinh cäng r¹ 
ph¶i ®¹t c¸c chØ tiªu kü thuËt quy ®Þnh trong môc 2.2.1. 
2.3.2. M«i tr­êng dïng ®Ó s¶n xuÊt tinh cäng r¹ theo quy 
®Þnh kü thuËt ë ®iÒu 2.2.2. 
2.3.3. ThÓ tÝch cña mçi cäng r¹ lµ 0,25 ml ®­îc s¶n xuÊt tõ 
nhùa PVC trung tÝnh cã chiÒu dµi lµ 133 mm. 
2.3.4 Khi s¶n xuÊt tinh ®«ng l¹nh trªn mçi cäng r¹ cã ghi 
®Çy ®ñ c¸c th«ng tin vÒ sè hiÖu ®ùc, gièng bß, ngµy th¸ng 
vµ n¬i s¶n xuÊt. Trong mçi cäng r¹ ph¶i cã Ýt nhÊt 25 triÖu 
tinh trïng sèng tr­íc khi ®«ng l¹nh. 
2.3.5. Tinh cäng r¹ ph¶i cã ho¹t lùc (A) sau khi gi¶i ®«ng 
ph¶i ®¹t tõ 40% trë lªn vµ sè l­îng tinh trïng sèng tèi 
thiÓu lµ 10 triÖu trong 1 cäng r¹. 
2.3.6. LiÒu dïng cho mét lÇn phèi lµ mét cäng r¹, ph¶i tiÕn 
hµnh gi¶i ®«ng vµ phèi gièng theo quy tr×nh kü thuËt dÉn 
tinh cäng r¹ ®· quy ®Þnh. 

Phô Lôc: C¸c ph­¬ng ph¸p kiÓm tra, ®¸nh gi¸ chÊt l­îng 
tinh bß s÷a, bß thÞt 
1. Tinh dÞch dïng ®Ó s¶n xuÊt tinh ®«ng l¹nh cho TTNT 

ph¶i ®­îc lÊy tõ nh÷ng bß ®ùc gièng khoÎ m¹nh kh«ng 
cã bÖnh truyÒn nhiÔm vµ ®­îc tiªm phßng ®Þnh kú c¸c 
bÖnh quan träng nh­: lao (Tuberculosis), sÈy thai 
truyÒn nhiÔm (Brucellosis), roi trïng (Trichomoniasis), 
nhiÖt th¸n (Anthrax) vµ lë måm long mãng (Foot and 
Mouth Disease). 



2. Sau mçi lÇn lÊy tinh, tinh nguyªn ph¶i ®­îc kiÓm tra 
ngay c¸c chØ tiªu trong môc 1.2. Riªng c¸c chØ tiªu 
1.2.6, 1.2.7 vµ 1.2.8 ph¶i kiÓm tra ®Þnh kú, mçi th¸ng 
mét lÇn. 

3. Ngay sau khi lÊy tinh, chØ dïng mét phÇn rÊt Ýt (0,1-
0,2ml) ®Ó kiÓm tra c¸c chØ tiªu kü thuËt vµ ®¸nh gi¸ vÒ 
chÊt l­îng, sau ®ã tinh ph¶i nhanh chãng pha b­íc 1 
víi m«i tr­êng pha lo·ng thÝch hîp. NÕu kiÓm tra ®¹t 
yªu cÇu kü thuËt míi pha chÝnh thøc b­íc 2 theo tû lÖ 
vµ quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt tinh ®«ng l¹nh. 

4. Dïng thÞ gi¸c vµ khøu gi¸c ®Ó kiÓm tra c¸c chØ tiªu cña 
môc 1.2.1 vµ 1.2.2. 

5. KiÓm tra chØ tiªu ë môc 1.2.3 b»ng èng høng tinh hoÆc 
èng ®ong cã chia ®é chÝnh x¸c ®Õn 0,1 ml. 

6. KiÓm tra chØ tiªu ë môc 1.2.4 ph¶i theo c¸c ph­¬ng 
ph¸p sau: 

6.1 §¸nh gi¸ ho¹t lùc cña tinh trïng (A) b»ng kÝnh hiÓn vi 
cã ®é phãng ®¹i tõ 100-200 lÇn vµ c¨n cø vµo tèc ®é 
h×nh thµnh cña c¸c cuén sãng ®Ó x¸c ®Þnh søc ho¹t 
®éng. 

6.2 §Ó kiÓm tra ho¹t lùc cña tinh trïng, sö dông tiªu b¶n 
cã phñ lamen vµ thÞ kÝnh cã ®é phãng ®¹i tõ 200-400 
lÇn ®Ó x¸c ®Þnh tû lÖ tinh trïng tiÕn th¼ng theo hÖ 
thang 10 ®iÓm. Tr­íc khi kiÓm tra, tinh dÞch ph¶i 
®­îc pha lo·ng víi dung dÞch NaCl 0,9% theo tû lÖ 
nhÊt ®Þnh ®Ó cã mËt ®é tinh trïng tõ 50-100 triÖu trªn 
1 ml. 

7. KiÓm tra chØ tiªu cña môc 1.2.5 ph¶i dïng mét trong 
c¸c ph­¬ng ph¸p sau ®©y: 

- Ph­¬ng ph¸p ®Õm hång cÇu b»ng buång ®Õm 
Neubawer. 



- M¸y so mµu. 
 Dïng m¸y so mµu quang s¾c kÕ th× buéc ph¶i ®Þnh 
kú hµng th¸ng kiÓm tra l¹i ®é chÝnh x¸c b»ng ph­¬ng ph¸p 
®Õm hång cÇu. 
8. KiÓm tra chØ tiªu cña môc 1.2.6 b»ng ph­¬ng ph¸p 

nhuém mµu Eosin. Ph¶i nhuém ngay sau khi lÊy tinh, 
thao t¸c nhanh, kh«ng ®­îc kÐo dµi qu¸ 2 phót. Dïng 
kÝnh hiÓn vi cã ®é phãng ®¹i 400 lÇn ®Õm Ýt nhÊt 200 
tinh trïng ®Ó x¸c ®Þnh tû lÖ tinh trïng sèng vµ chÕt. 

9. KiÓm tra ®Þnh kú hµng th¸ng chØ tiªu cña môc 1.2.7 
b»ng ph­¬ng ph¸p nhuém mµu Giemsa. Dïng kÝnh 
hiÓn vi cã ®é phãng ®¹i trªn 400 lÇn, kiÓm tra Ýt nhÊt lµ 
300 tinh trïng ®Ó x¸c ®Þnh tinh trïng kú h×nh. 

10.  KiÓm tra ®Þnh kú hµng th¸ng chØ tiªu cña môc 1.2.8 ®Ó 
x¸c ®Þnh ®é pH cña tinh nguyªn b»ng mét trong nh÷ng 
ph­¬ng ph¸p sau ®©y: 

a. GiÊy ®o pH 
b. M¸y ®o pH 

11.  TÊt c¶ c¸c chØ tiªu kü thuËt trªn ph¶i tiÕn hµnh ngay 
trong thêi gian 10 phót kÓ tõ khi tinh trïng ®­îc lÊy ra 
khái c¬ thÓ bß ®ùc. 

12.  Khi xuÊt nhËp tinh bß ®«ng l¹nh ph¶i cã phiÕu kÌm 
theo trong ®ã ghi ®Çy ®ñ c¸c th«ng tin cÇn thiÕt nh­ 
thêi gian s¶n xuÊt, sè hiÖu bß ®ùc, gièng bß, chØ tiªu vÒ 
søc ho¹t ®éng cña tinh trïng sau khi gi¶i ®«ng. 

 
 



Phô lôc 3 
Tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ chÊt l­îng ph«i bß 

s÷a, bß thÞt  
(10 TCN - 532 � 2002) 

 Tiªu chuÈn nµy ¸p dông ®Ó ®¸nh gi¸ chÊt l­îng 
ph«i (embryo) bß h­íng s÷a vµ bß h­íng thÞt s¶n xuÊt 
trong n­íc hoÆc nhËp khÈu dïng cho c«ng nghÖ cÊy truyÒn 
ph«i t­¬i hoÆc ph«i ®«ng l¹nh. 

I. Ph«i bß 
1.1. Kh¸i niÖm 
1.1.1 Ph«i bß ®­îc h×nh thµnh do sù kÕt hîp cña tinh 

trïng vµ tÕ bµo trøng trong ®iÒu kiÖn in vivo hoÆc 
in vitro víi c¸c giai ®o¹n ph©n chia vµ ph¸t triÓn 
kh¸c nhau phï hîp víi tuæi ph«i. 

1.1.2 Sau khi thô tinh hîp tö ®­îc h×nh thµnh vµ tiÕp tôc 
ph©n chia, ph¸t triÓn thµnh ph«i ë c¸c giai ®o¹n 2, 
4, 8, 16, 32, 64� tÕ bµo, trong thêi kú nµy toµn bé 
c¸c tÕ bµo cña ph«i bß cã cÊu t¹o, chøc n¨ng gièng 
nhau vµ ch­a biÖt ho¸. Sau ®ã ph«i ®­îc ph¸t triÓn 
thµnh ph«i d©u (Morula), ph«i d©u chÆt (Compact 
Morula), ph«i nang (Blastocyte) vµ ph«i nang më 
réng (Expanded Blastocyte). 

1.1.3 Qu¸ tr×nh ph©n chia cña ph«i ë c¸c giai ®o¹n ph¸t 
triÓn kh¸c nhau ®­îc tiÕn hµnh trong ph¹m vi cña 
mµng trong suèt, v× vËy trong thêi kú nµy ph«i chñ 
yÕu t¨ng lªn vÒ sè l­îng tÕ bµo nh­ng Ýt thay ®æi vÒ 
thÓ tÝch vµ kÝch th­íc. 

1.1.4 C«ng nghÖ cÊy truyÒn ph«i bß ®­îc tiÕn hµnh thu 
ho¹ch, b¶o qu¶n vµ cÊy ph«i ë giai ®o¹n 7-8 ngµy 



tuæi, tr­íc khi ph«i tho¸t mµng, ®Þnh vÞ vµ lµm tæ ë 
tö cung. 

1.1.5 Sau khi lÊy ra khái c¬ thÓ bß cho, ph«i ®­îc b¶o 
qu¶n trong m«i tr­êng nu«i cÊy ë nhÞªt ®é 370C, 
®­îc kiÓm tra ngay c¸c chØ tiªu kü thuËt vµ ®¸nh 
gi¸ chÊt l­îng trong kho¶ng thêi gian kh«ng qu¸ 
45 phót. 

1.2 Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi ph«i bß: 
1.2.1 H×nh d¸ng, kÝch th­íc: Ph«i bß cã h×nh d¸ng gièng 

nh­ khèi cÇu, ®­êng kÝnh 150-180ì. 
1.2.2 Mµu s¾c: Quan s¸t d­íi kÝnh hiÓn vi soi næi, phÝa 

ngoµi ph«i cã mµu s¸ng, bªn trong lµ tÕ  bµo chÊt 
vµ c¸c bµo ph«i liªn kÕt víi nhau thµnh khèi tÕ bµo 
cã mµu ®Ëm h¬n. 

1.2.3 Mµng trong suèt (Zonapellucida) cña ph«i bß trßn 
vµ ®Òu ®Æn, kh«ng cã khuyÕt tËt vÒ h×nh d¸ng, 
kh«ng bÞ r¹n nøt hoÆc r¹n vì. 

1.2.4 Nh©n cã mµu sÉm ®Ëm, c¸c tÕ bµo ph©n chia ®Òu, 
râ nÐt, cã sè l­îng tÕ bµo t­¬ng øng víi tuæi cña 
ph«i.  

1.2.5 C¸c giai ®o¹n ph¸t triÓn cña ph«i bß: ph«i d©u, 
ph«i nang sím vµ ph«i nang ph¶i t­¬ng øng víi 
thêi ®iÓm thu ho¹ch ph«i (ngµy thø b¶y hoÆc thø 
t¸m). 

1.2.6 Ph«i t­¬i dïng ®Ó cÊy ph¶i ®¹t tõ lo¹i trung b×nh 
(lo¹i C) trë lªn vµ ®Ó ®«ng l¹nh ph¶i ®¹t tõ lo¹i tèt 
(lo¹i B) trë lªn. 

1.2.7 Ph«i kh«ng bÞ nhiÓm khuÈn hay c¸c t¸c nh©n g©y 
bÖnh  cã h¹i cho ng­êi vµ ®éng vËt. 



II. Ph«i dïng trong nh©n gièng  bß  s÷a, bß 
thÞt 

2.1. Kh¸i niÖm 
2.1.1. Ph«i t­¬i lµ ph«i ®­îc lÊy  ra trùc tiÕp tõ bß cho ph«i 
vµo thêi gian tõ 7-8 ngµy kÓ tõ khi phèi gièng, ph«i ®­îc 
nu«i cÊy vµ b¶o qu¶n trong m«i tr­êng vµ nhiÖt ®é thÝch  
hîp tr­íc khi cÊy cho bß nhËn ph«i  ®· g©y ®éng dôc ®ång  
pha. Thêi  gian nu«i cÊy vµ b¶o qu¶n ph«i ngoµi  c¬ thÓ bß  
tèi ®a lµ 4 giê. 
2.1.2. Ph«i ®«ng l¹nh lµ ph«i cã chÊt l­îng tõ lo¹i tèt trë 
lªn ®· ®ù¬c ®«ng l¹nh vµ b¶o qu¶n trong nit¬ láng. Tr­íc 
khi ®«ng l¹nh, ph«i ®­îc nu«i trong m«i tr­êng thÝch hîp 
vµ ®­îc bæ sung chÊt b¶o vÖ l¹nh. Khi ®· ®«ng l¹nh ph«i 
®­îc b¶o qu¶n liªn tôc ë nhiÖt ®é -196 0C. 
2.2. Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi ph«i t­¬i 
2.2.1. Ph«i t­¬i ph¶i  ®¶m b¶o c¸c chØ tiªu kü thuËt ë môc 
1.2. Sau khi ph©n lo¹i vµ ®¸nh  gi¸ chÊt l­îng, ph«i ®­îc 
®­a vµo cäng r¹ 0,25 ml cïng víi m«i tr­êng nu«i cÊy 
ph«i. 
2.2.2. Sau khi thu ho¹ch 2-4 giê, ph«i t­¬i cã chÊt l­îng tõ 
lo¹i C trë lªn ®­îc dïng ®Ó cÊy cho bß c¸i ®· g©y ®éng 
dôc ®ång pha. 
2.2.3. Trong m«i tr­êng nu«i cÊy vµ b¶o qu¶n ph«i t­¬i 
ph¶i cã c¸c lo¹i kh¸ng sinh víi hµm l­îng thÝch hîp ®Ó 
phßng nhiÓm khuÈn. 
2.3. Yªu cÇu kü thuËt ®èi víi ph«i ®«ng l¹nh 
2.3.1. Ph«i dïng ®Ó ®«ng l¹nh ph¶i ®¹t c¸c chØ tiªu quy 
®Þnh trong môc 1.2 vµ chÊt l­îng ph«i dïng ®Ó ®«ng l¹nh 
ph¶i ®¹t tõ lo¹i B trë lªn. 
2.3.2. M«i tr­êng ®«ng l¹nh ph¶i cã hµm l­îng kh¸ng 
sinh, c¸c chÊt b¶o vÖ vµ chÊt chèng sèc l¹nh  thÝch  hîp. 



2.3.3. Ph«i ®­îc ®­a vµo cäng r¹ 0,25 ml, ®­îc ®«ng l¹nh 
vµ b¶o qu¶n liªn tôc trong nit¬ láng. 
2.3.4. Sau khi gi¶i ®«ng, ph«i ph¶i cã chÊt l­îng tõ trung 
b×nh  trë lªn (lo¹i C) míi sö dông trong cÊy truyÒn ph«i. 

Phô lôc: c¸c ph­¬ng ph¸p kiÓm tra, ®¸nh  gi¸ chÊt 
l­îng ph«i bß s÷a, bß thÞt 

1. Sau khi lÊy ra khái c¬ thÓ bß cho ph«i, ph«i ph¶i ®­îc 
kiÓm tra ngay c¸c chØ tiªu trong môc 1.2. nÕu ph«i ®¹t 
yªu cÇu kü thuËt míi ®­îc cÊy vµ hoÆc ®«ng l¹nh theo 
c¸c quy tr×nh kü thuËt thÝch hîp. 

2. §¸nh gi¸ vµ ph©n lo¹i ph«i ®­îc tiÕn hµnh d­íi kÝnh 
hiÓn vi soi næi cã ®é phãng ®¹i tõ 18-98 lÇn vµ ¸p dông 
c¸c quy ®Þnh trong môc 1.2. 

3. KiÓm tra chØ tiªu ë môc 1.2 c¨n cø vµ h×nh d¹ng, kÝch 
th­íc, mµu s¾c cña mµng trong suèt vµ cÊu tróc cña 
khèi tÕ bµo ph«i. 

4. Ph©n lo¹i giai ®o¹n ph¸t triÓn cña ph«i dùa vµo sè 
l­îng, sù ph©n bè, h×nh d¸ng, kÝch th­íc vµ mµu s¾c 
cña c¸c tÕ bµo ph«i. 

5. Ph«i bß ®­îc ®¸nh gi¸ ph©n lo¹i chÊt l­îng theo c¸c 
h×nh thøc sau: 

5.1 Ph©n lo¹i ph«i theo chÊt l­îng: A, B, C vµ D 
 + Ph«i lo¹i A: Ph«i rÊt tèt 
 Ph«i cã h×nh d¸ng, kÝch th­íc vµ giai ®o¹n ph¸t 
triÓn phï hîp víi tuæi ph«i. Mµng trong suèt trßn ®Òu vµ 
s¸ng, khèi tÕ bµo ph«i ®Ëm, ph©n chia ®Òu, râ nÐt vµ cã sù 
liªn kÕt chÆt chÏ. 
 + Ph«i lo¹i B: Ph«i tèt 



 T­¬ng tù nh­ lo¹i trªn nh­ng cã mét sè h¹n chÕ 
nh­ mµu s¾c kh«ng t­¬i s¸ng hoÆc kh«ng râ nÐt nh­ ph«i 
lo¹i A. 
 + Ph«i lo¹i C: Ph«i trung b×nh 
 Ph«i ®¹t tiªu chuÈn cÊy nh­ng cã h¹n chÕ vÒ h×nh 
d¸ng kÝch th­íc hoÆc sù ph©n bè c¸c tÕ bµo ph«i kh«ng 
®Òu vµ liªn kÕt kh«ng ®­îc chÆt chÏ. 
 + Ph«i lo¹i D: Ph«i kh«ng ®¹t tiªu chuÈn cÊy 
 Ph«i ë giai ®o¹n ph¸t triÓn qu¸ chËm so víi tuæi, 
c¸c tÕ bµo ph«i bÞ vì, mµng trong suèt bÞ khuyÕt tËt, cã 
h×nh d¹ng vµ kÝch th­íc kh«ng b×nh th­êng, hoÆc ph«i ®· 
bÞ tho¸i ho¸. 
5.2 Ph©n lo¹i theo giai ®o¹n ph¸t triÓn 
 + Ph«i d©u (Morula): Ph«i ®ang ph¸t triÓn ë ngµy 
thø 6-7, cã sè l­îng tÕ bµo ph«i tõ 64 trë lªn, khèi ph«i 
bµo ph¸t triÓn th­a, xoang no·n hoµng cßn réng. 
 + Ph«i d©u chÆt (Compact Morula): Ph«i ®ang ph¸t 
triÓn ë ngµy thø 7, c¸c tÕ bµo ph«i kÕt hîp chÆt chÏ, v÷ng 
ch¾c vµ chiÕm trªn 80% xoang no·n hoµng phÝa trong 
mµng trong suèt. 
 + Ph«i nang (Blastocyte): Khi ph«i ®· ph¸t triÓn vµ 
h×nh thµnh nªn mét kho¶ng trèng chøa ®Çy dÞch gäi lµ 
xoang ph«i. 
 + Ph«i nang më réng (Expanded Blastocyte): Ph«i 
®· lín lªn vÒ sè l­îng tÕ bµo vµ kÝch th­íc toµn bé khèi tÕ 
bµo ph«i ®· tho¸t ra khái mµng trong suèt. 
6. C¸c chØ tiªu vÒ ®¸nh gi¸ vµ ph©n lo¹i chÊt l­îng ph«i 

bß ®­îc tiÕn hµnh trong thêi gian 45 phót kÓ tõ khi lÊy 
ph«i ra khái c¬ thÓ. 

7. Khi b¶o qu¶n, xuÊt nhËp ph«i ®«ng l¹nh ®Òu ph¶i cã 
phiÕu kÌm theo ghi ®Çy ®ñ lý lÞch ph«i: ®Þa ®iÓm, thêi 
gian  s¶n xuÊt, sè hiÖu bè mÑ, gièng, c¸c chØ tiªu vÒ 



chÊt l­îng cña ph«i tr­íc khi ®«ng l¹nh, ph­¬ng ph¸p 
®«ng l¹nh vµ gi¶i ®«ng ph«i tr­íc khi cÊy. 

8. KiÓm tra cã thai sau cÊy ph«i 2 th¸ng b»ng m¸y siªu 
©m vµ 3 th¸ng b»ng ph­¬ng ph¸p kiÓm tra thai qua trùc 
trµng. 
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